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2 KWADRANS AKADEMICKI

pazdziernika 2026 roku w Collegium Witelona Uczel-
nia Panstwowa odbyty sie wybory do Rady Uczelnia-
nej Samorzadu Studenckiego (RUSS) na kadencje
obejmujaca lata akademickie 2026/2027 i 2027/2028.
Gtosowanie trwato od godz. 10.00 do 17.00 w sali 27
w budynku przy ul. Sejmowej bA. Nad jego prawidto-
wym przebiegiem czuwata kamisja wyborcza w sktadzie: Ange-
lika Wojtas — przewodniczaca, Oliwia Czernicka — zastepca
przewodniczacego oraz tukasz Bugata — sekretarz.

Prawo do gtosowania miato 3229 studentow. O miejsca w radzie
ubiegato sie 21 kandydatow reprezentujacych rozne kierunki
i stopnie studiow. W sktad Rady Uczelnianej Samarzadu Stu-
denckiego w roku akademickim 2026/2027 wejdzie 20 osob:
Dawid Armata, Kornel Czarnecki, Weronika Furcon, Natalia
Gatka, Martyna Kijowska, Oliwia Kluska, Julia Ktujsza, Nikodem
Kubis, Emilia Kuczkowicz, Mateusz Mazur, Nikola Maczka, Emi-
lia Netwinko, Patryk Niewada-Musiat, Rafat Oskwarek, Agata
Pociecha, Kacper Soja, Dominik Staszkowian, Natalia Stoko-
wiec, Karolina Wisniewska i Magdalena Ziotkowska.

Prezydium Rady Uczelnianej Samorzadu Studenckiego (RUSS)
tworza: przewodniczacy Mateusz Mazur, wiceprzewodniczacy
Rafat Oskwarek oraz sekretarz Patryk Niewada-Musiat.

Nowo wybranym przedstawicielom studentoéw zyczymy powo-
dzenia w realizacji pomystow i inicjatyw na rzecz spoteczno-
Sci akademickiej.

Anna Cedowska, Przemystaw Kulon
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1PAZDZIERNIKA

Rozpoczety sie zajecia dydaktyczne dla studentow stu-
diow stacjonarnych i niestacjonarnych w semestrze zimo-
wym.

1i 3 PAZDZIERNIKA

Odbywaty sie szkolenia dla studentoéw pierwszego roku
Collegium Witelona, wprowadzajace ich w najwazniejsze
zasady i organizacje studiow.

2 PAZDZIERNIKA

W Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa aodbyta sie
uroczysta inauguracja nowego roku akademickiego Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku. Wyktad inauguracyjny ,Filo-
zofia mitasci u Platona i nie tylko” zgromadzit stuchaczy
gotowych na kolejny rok peten wiedzy, pasji i wspalnych
spotkan.

4 PAZDZIERNIKA

W Sali Manezowej Akademii Rycerskiej odbyt sie koncert
.Jesienny romans — barwy mitosci réznych narodow”.
Festiwal zaprezentowat najpiekniejsze piesni, romanse
i piosenki 0 mitosci w wykonaniu artystow z Polski, w roz-
nych jezykach i tradycjach kulturowych. Collegium Wite-
lona byto partnerem tego Festiwalu.

5-9 PAZDZIERNIKA

Studenci zagraniczni rozpoczynajacy nauke w Collegium
Witelona w ramach programu Erasmus+ uczestniczyli
w tygodniu orientacyjnym. Wzieli udziat w spotkaniach
organizacyjnych, zajeciach z jezyka polskiego oraz aktyw-
nosciach integracyjnych i poznawali historie, kulture
Legnicy oraz regionu.

6 PAZDZIERNIKA
W Centrum Konferencyjno-Widowiskowym Collegium
Witelona zainaugurowano Rok Akademicki 2026/2027.

7 PAZDZIERNIKA

W Collegium Witelona odbyto sie spotkanie wtadz Uczelni
z nauczycielami akademickimi i pracownikami niebeda-
cymi nauczycielami akademickimi. Podczas uroczystosci
wreczono Nagrody Rektora za osiggniecia i dziatalnosc
w roku akademickim 2025/2026.

7 PAZDZIERNIKA

W Collegium Witelona odbyty sig 50. Dni Nauki i Techniki,
potaczone z konferencja ,Przemyst miedziowy przyszto-
sci — Al, Przemyst 5.0 i inteligentne technologie”. W pro-
gramie znalazty sie wystgpienia poswiecone sztucznej
inteligencji, transformacji cyfrowej przemystu miedzio-
wego oraz inteligentnym rozwigzaniom dla hutnictwa.
Wreczone zostaty réwniez nagrody laureatom konkursu
o Tytut Mistrza Techniki NOT za rok 2025 w postaci statu-
etek i dyplomow.
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8 PAZDZIERNIKA

Collegium Witelona wzieto udziat w Targach Pracy i Edu-
kacji w Zespole Szkot Zawodowych i Ogolnoksztatcacych
w Lubaniu. Wydarzenie byto okazja do zaprezentowania
oferty edukacyjnej Uczelni.

13 PAZDZIERNIKA

Pracownicy Collegium Witelona uczestniczyli w szkoleniu
poswieconym zasadom prosteqo jezyka. Spotkanie doty-
czyto tworzenia zrozumiatych, przejrzystych i dostep-
nych komunikatow kierowanych do odbiorcow Uczelni.

13-14 PAZDZIERNIKA

AZS Collegium Witelona zorganizowat Akademicka Dobe
Sportu. Wydarzenie promowato aktywnos$¢ fizyczng
i sport w srodowisku akademickim.

14 PAZDZIERNIKA

Odbyto sie szkolenie dotyczace komunikacji z osobami
ze szczegolnymi potrzebami, uwzgledniajace rowniez
zasady komunikacji w sytuacjach kryzysowych. Spo-
tkanie wspierato rozwijanie kompetencji pracownikow
w zakresie dostepnosci i skutecznego porozumiewa-
nia sie.

16 PAZDZIERNIKA
W Collegium Witelona odbyta sie immatrykulacja uczniow
Zespotu Szkot Akademickich. Uroczystos¢ podkreslita

ich przynalezno$¢ do spotecznosci szkolnej i akademic-
kiej.

17 PAZDZIERNIKA

W siedzibie Uczelni odbyt sie Krajowy Trening Rodzinny,
organizowany przez Ministerstwo Spraw Wewnetrznych
i Administracji w ramach Akademii Ochrony Ludnosci
i Obrony Cywilnej (OLiOC).

19 PAZDZIERNIKA
Odbyty sie wybory do Rady Uczelnianej Samorzadu Stu-
denckiego Collegium Witelona.

20 PAZDZIERNIKA
Collegium Witelona zaprezentowato swojg oferte eduka-
cyjng podczas Targow Edukacyjnych w Bolestawcu.

20 PAZDZIERNIKA

Collegium Witelona zaprosito uczniéw szkot ponadpod-
stawowych do udziatu w Ogolnopolskim Tygodniu Kariery
2026 pod hastem: ,PRYZMAT: Cztowiek sercem kazdej
profesji?”

21PAZDZIERNIKA

Collegium Witelona zaprezentowato swojg oferte edu-
kacyjng podczas Targow Edukacyjnych w Kamiennej
Gorze.



21PAZDZIERNIKA

Oferte edukacyjng Uczelni zaprezentowano podczas
kolejnego spotkania z cyklu ,Kino Kobiet” w Kinie Helios
w Legnicy.

22 PAZDZIERNIKA

W Jaworze odbyt sie turniej tanca 0sob z niepetnospraw-
nosciami organizowany przez TPD. Collegium Witelona
wsparto to przedsiewziecie.

23 PAZDZIERNIKA

W ramach dziatan promujacych profilaktyke zdrowotna
odbyt sie Marsz ku Zdrowiu. Wydarzenie zostato zorga-
nizowane na legnickim rynku we wspotpracy z Europa
Donna i wpisato sie w obchody Rozowego Pazdziernika.

23 PAZDZIERNIKA

Rada Uczelniana Samorzadu Studenckiego zorganizo-
wata otrzesiny w SkyClubie w Legnicy. Stanowito to oka-
zje do integracji studentow, wspolnej zabawy i symbolicz-
nego rozpoczecia studenckiej przygody.

24 PAZDZIERNIKA ,
Odbywato sie wspolne wejscie na Sniezke w ramach akcji
charytatywnej dla Kasi.

28 PAZDZIERNIKA

W Czytelni Naukowej nr 3 w budynku A Collegium Wite-
lona odbyto sie kolejne spotkanie z cyklu ,Biblioteka
na BIS". Tematem przewodnim byta ,Psychologia jedze-
nia — jedzenie emocjonalne, restrykcje i btedne koto
odchudzania”.

29 PAZDZIERNIKA

Collegium Witelona wzieto udziat w V Targach Edukacyj-
nych w Zespole Szkot im. Narodéw Zjednoczonej Europy
w Polkowicach. Uczelnia zaprezentowata swoja oferte
edukacyjng i mozliwosci dalszego ksztatcenia.

30 PAZDZIERNIKA

W Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa odbyto sie
forum ,Zatrzymaj cyberprzemoc — zadbaj o zdrowie
psychiczne”. Uczestnicy rozmawiali o hejcie, przemocy
w internecie i ich wptywie na zdrowie psychiczne mto-
dych ludzi. Partnerem wydarzenia byta Szkota Podsta-
wowa im. $w. Franciszka w Legnicy.

11 LISTOPADA
Bedzie dniem wolnym.

17-18 LISTOPADA

W Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa odbedzie sie
[l Miedzynarodowe Forum Mtodziezy, organizowane przez
Stowarzyszenie SPYNACZ w Legnicy oraz Collegium Wite-
lona. Wydarzenie bedzie okazjg do spotkania mtodych
ludzi, wymiany doswiadczen i rozmow na temat waznych
dla nich wyzwan i mozliwosci wspotpracy.

18 LISTOPADA

W ramach cyklu ,Biblioteka Na BIS” w Czytelni Nauko-
wej nr 3, w budynku A Collegium Witelona Uczelnia Pan-
stwowa, odbedzie sie spotkanie poswiecone tematowi
LZywienie w sporcie — od amatora do zawodnika". Uczest-
nicy beda mogli poszerzy¢ wiedze na temat roli prawidto-

wego odzywiania w aktywnosci fizycznej i sporcie.

24 LISTOPADA

W Collegium Witelona adbedzie sie Turniej Bronéw, orga-
nizowany przez Wydziat Nauk Technicznych i Ekonomicz-
nych. Wydarzenie bedzie okazja do sprawdzenia umiejet-
noSci sterowania dronami, poznania mozliwosci tej tech-
nologii oraz rywalizacji w sportowej atmosferze.

ZATRZYMAI

CYBER

ZADBAJ O ZDRC(

NIE PSYCHICZNE

COLLEGIUM WI'
UCZELNIA PANSTW

30 PAZDZIERNIKA 2026
GODZ. 9:00
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AUK AKADEMIGH

pazdziernika 2026 roku Collegium Witelona Uczel-

nia Panstwowa oficjalnie rozpoczeto nowy rok akade-

micki 2026/2027. Uroczysta inauguracja zgromadzita

w Centrum Konferencyjno-Widowiskowym przedstawi-

cieli administracji rzadowej i samorzadowej, szkolnic-

twa wyzszeqo, szkot ponadpodstawowych, stuzby zdro-
wia, stuzb mundurowych, firm oraz instytucji publicznych i spo-
tecznych. Dla 1211 nowych studentéw byt to symboliczny pocza-
tek akademickiej drogi w Collegium Witelona.

Szczegolnie cieszyta nas obecnos¢ przedstawicieli samorzg-
dow, ktorzy znaleZli czas, aby wspolnie ze spotecznoscia Col-
legium Witelona rozpocza¢ kolejny rok akademicki. To wazny
wyraz dostrzegania roli szkolnictwa wyzszego w rozwoju lokal-
nych spotecznos$ci oraz catego regionu.

Collegium Witelona jest od lat nierozerwalnie zwigzane
z Legnicg — ksztatci kolejne pokalenia mieszkancow, wspot-
tworzy zycie spoteczne miasta i buduje jego akademicki cha-
rakter. Jednoczes$nie zasieg oddziatywania Uczelni daleko
wykracza poza granice Legnicy, czego najlepszym potwier-
dzeniem byta obecnos$c przedstawicieli tak wielu samorzadow
naszego regionu.

6 KWADRANS AKADEMICKI



Inauguracja zgromadzita przedstawicieli regionu

Wsrod gosci zwigzanych z historig i zyciem Collegium Witelona
znalezli sig: prof. dr hab. dr h.c. Stanistaw Dabrowski — Rektor
Seniar, prof. dr hab. dr h.c. inz. Ryszard K. Pisarski — drugi Rektor
Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa, prof. dr hab. inz. Jerzy
Jan Pietkiewicz — trzeci Rektor Collegium Witelona Uczelnia Pan-
stwowa, mgr dr h.c. Jerzy Stefaniak — Zastepca Kanclerza Colle-
gium Witelona Uczelnia Panstwowa i Prezes Zarzadu Stowarzysze-
nia ,Wspolnota Akademicka”, dr h.c. Beata Skwarek oraz dr Helena
Babiuch — wieloletni nauczyciele akademiccy Collegium Witelona.

WsSrod przedstawicieli administracji rzadowej i samorzadowej
obecni byli: Artur Jurkowski — Wicewojewoda Dolnoslaski, lwona
Janoszek-Badecka — Dyrektor Biura Poselskiego w imieniu Posta
Marcina Gwozdzia, Adam Babuska — Starosta Powiatu Legnic-
kiego, mgr Piotr Roman — Prezydent Miasta Bolestawiec, Pawet
Kulig — Burmistrz Miasta Ztotoryja, Jan Serkies — Burmistrz Choj-
nowa, Sebastian Oszczeda — Wojt Gminy Paszowice, Andrzej Pyrz
— Wojt Gminy Chojnéw oraz Piotr Zabicki — Radny Rady Miejskie]
Legnicy. Diecezje Legnicka reprezentowat ks. prof. dr hab. Jan
Klinkowski, a Parafie Ewangelicko-Augsburska w Legnicy ks. Jerzy
Gansel.

Collegium Witelona goscito réwniez przedstawicieli innych uczelni.
W inauguracji uczestniczyli: dr Jarostaw Hermaszewski — Rektor
Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Gtogowie, dr Ryszard
Pekata, prof. WSM — Rektor Wyzszej Szkoty Medycznej w Legnicy,
dr Magdalena Baczynska, prof. KANS — Prorektor ds. Jakosci
Ksztatcenia i Studentow Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowa-
nych w Jeleniej Gorze, mgr inz. Edyta Zarecka — Kanclerz Uczelni
Jana Wyzykowskiego, dr hab. Katarzyna Szwedziak, prof. Uczelni
— Dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych i Technicznych Akade-
mii Nauk Stosowanych Angelusa Silesiusa oraz Mirostaw Zaguta
— Przewodniczacy Rady Uczelni i Dyrektor Biura Stowarzyszenia
,Wspdlnota Akademicka".

Licznie reprezentowane byty rowniez stuzby mundurowe.
Wsrod zaproszonych gosci znalezli sie: inspektor Anna Farmas-
Czerwinska — Komendant Miejski Policji w Legnicy, bryg. Andrzej
Wiedtocha — Komendant Miejski Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Legnicy, Mirostaw Giedroj¢ — Komendant Strazy Miejskiej
w Legnicy, pptk Mariusz Redzia — Dowodca 162 Batalionu Lekkiej
Piechoty w Gtogowie, major Andrzej Matylek — Wojskowe Centrum
Rekrutacji w Gtogowie, pptk tukasz Karlinski — Komendant Pod-
oddziatow Szkolnych w Osrodku Szkolen Specjalistycznych Strazy
Granicznej im. gen. bryg. Wilhelma Orlika-Rickemanna w Lubaniu
oraz pptk Daniel Kliszewski — Komendant Placowki Strazy Granicz-
nej w Legnicy.

Winauguracji uczestniczyli takze przedstawiciele instytucji, przed-
siebiorstw i organizacji wspotpracujacych z Uczelnia. Byli to: mec.
Jerzy Pierdg i mec. Matgorzata Pierog z Kancelarii Prawnej Pierog
& Partnerzy, Marcin Makuch — Dyrektor Muzeum Miedzi w Legnicy,
Raobert Borzych — Kancelaria Brokerska, Aleksy Ignaczak — Prezes
Zarzadu ,Angra-Kseromatic” sp. z 0.0., Marta Reuter — Naczelnik
Urzedu Skarbowego w Legnicy, dr Btazej Prus — Prezes Zarzadu
P.H.P. Vitbis sp. z 0.0., Barbara Rybicka — Starszy wizytator Delega-
tury Kuratorium Oswiaty w Legnicy, Jan Lewandowski — Dolnosla-
ski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, Filia w Legnicy, mgr Tomasz
Majchrzyk — Prezes Zarzadu Klubu Uczelnianego AZS Collegium
Witelona Uczelnia Panstwowa, Leszek Jozef Cebulski — Prezes
Zarzadu Osadkowski-Cebulski sp. z 0.0., Sebastian Kowalski — Pre-
zes Stowarzyszenia Elektrykow Polskich Oddziat Legnica im. Emila

Oziebtego, Maja Lefek — Dyrektor Operacyjny HR Polska, Czechy
GXO Logistics Poland sp. z 0.0., Sylwester Dgbrowski — Dyrektor
Platformy GXO Logistics Poland sp. z 0.0., Katarzyna Gnach — HR
Business Partner GXO Logistics Poland sp. z 0.0., Andrzej Wrona —
Dyrektor Oddziatu Terenowego we Wroctawiu Urzedu Transportu
Kolejowego, Agnieszka Hajnowska — Dyrektor Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Legnicy, Tomasz Panasiuk — Prezes Zarzadu
Wojewodzkiego Przedsiebiorstwa Energetyki Cieplnej w Legnicy
S.A., Jarostaw Dudkowiak — Prezes Zwigzku Pracodawcéw Polska
Miedz, Krzysztof Wojciech Ruszczak — Prezes Zarzadu Impwar Nis-
san Rzeszotary oraz Marcin Dabrowski — Dyrektor Zaktadu Ubez-
pieczen Spotecznych Oddziat w Legnicy. Wsrad gosci znaleZli sie
rowniez: Anna Ptotnicka-Mieloch — Prezes tuzyckiego Centrum
Medycznego w Lubaniu, Sylwia Kaczorowska — Kierownik Pla-
cowki Terenowej Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
w Legnicy, Jacek Kamola — Starszy Cechu Zarzadu Cechu Rze-
miost Roznych w Legnicy, Agnieszka Matuszyk-Kusz — Kierow-
nik Biura Cechu Rzemiost Réznych w Legnicy, mgr inz. Stanistaw
Siroj¢ — Wiceprezes Rady Federacji Stowarzyszen Naukowo-Tech-
nicznych Naczelnej Organizacji Technicznej .Zagtebia Miedzio-
wego” w Legnicy, Michat Huzarski — Wiceprezes Zarzadu Dolno-
Slaskiego Centrum Medycznego DOLMED S.A., Wtadystaw Olszew-
ski — Stowarzyszenie Przyjaciot Ziemi Drohobyckiej w Bolestawcu,
Andrzej Waszak — Dyrektor WIW-BUDU w Legnicy, Robert Nowa-
kowski — Wiceprezes Zarzadu Pol-Miedz Trans sp. z 0.0., Henryk
Babuska — Kierownik ds. Technicznych Pogotowia Ratunkowego
w Legnicy, Jan Buczkowski — Kierownik Panstwowe] Inspekcji
Pracy w Legnicy, Przemystaw Majewicz — Cztonek Zarzadu Agen-
cji Rozwoju Regionalnego ,ARLEG" S.A. w Legnicy, Lestaw Ostapow
— Gtowny Konstruktor Mine Master sp. z 0.0., Krzysztof Gajewski —
Petnomocnik Zarzadu ds. kontaktow z samarzadami w spotce TAU-
RON Dystrybucja S.A., Jarostaw Szapowat — Prezydent Lions Club
Legnica Silesia, dr Przemystaw Siudak — Past President Lions Club
Legnica Silesia, Beata tabowicz — Zastepca Dyrektora ds. Piele-
gniarstwa Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Legnicy,
Bernard Langner — Dyrektor Oddziatu Regionalnego w Legnicy Dol-
noslaskiego Osrodka Ruchu Drogowego, Jacek Kietb — Petnomoc-
nik do spraw Osrodka Doskonalenia Techniki Jazdy Dolnoslaskiego
Osrodka Ruchu Drogowego, Bogdan Btaut — Wiceprezes Stowa-
rzyszenia ,KRYZA" w Legnicy, Diana Swiatkowska — Cztonek Rady
Okregowej Izby Radcow Prawnych w Watbrzychu, Magdalena Siwul-
ska — Dyrektor Zarzadzajacy IS Grupa Catering oraz Aneta Mazur
— Zastepca Przewodniczaceqo i Sekretarz Zarzadu Regionu Zagte-
bie Miedziowe NSZZ ,Solidarnosc”.

Wazna grupe gosci stanowili przedstawiciele szkdt ponadpodsta-
wowych. W inauguracji uczestniczyli: dr Dorota Dominska-Werbel
— Dyrektor Powiatowego Osrodka Rozwoju Edukacji w Jaworze,
mgr Agnieszka Kucha-Kiedel — Dyrektor Akademickiego Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Witelona w Legnicy, mgr Halina Tamiota
— Dyrektor | Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Tadeusza Kosciuszki
w Legnicy, mgr Anna Gorska — Dyrektor Il Liceum Ogodlnoksztat-
cacego im. Stanistawa Wyspianskiego w Legnicy, dr Piotr Nie-
miec — Dyrektor V Liceum Ogolnoksztatcacego im. Jana Heweliu-
sza w Legnicy, mgr inz. Krystian Sadowski — Dyrektor Technikum
Akademickiego w Legnicy, mgr inz. Tomasz tabowicz — Dyrek-
tor Zespotu Szkot Budowlanych im. Wojska Polskiego w Legnicy,
ptk rez. mgr inz. Tomasz Zachariasz — Dyrektor Wojskowej Szkoty
Sredniej im. Zawiszy Czarnego, Aleksandra Kasitowska — Wice-
dyrektor ds. ksztatcenia muzycznego Zespotu Szkot Muzycznych
im. Fryderyka Chopina w Legnicy oraz mgr Monika Jaskulska —
Wicedyrektor Zespotu Szkot Technicznych i Ogolnoksztatcacych
im. Henryka Poboznego w Legnicy.

Cigg dalszy na str. 8
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Tak szeroka reprezentacja srodowisk zwigzanych z eduka-
Cja, nauka, samorzadem, administracja, gospodarka, ochrong
zdrowia, stuzbami mundurowymi, kultura i zyciem spotecznym
regionu pokazuje, ze Collegium Witelona jest waznym osrod-
kiem wspotpracy i rozwoju Legnicy oraz Zagtebia Miedziowego.
Obecno$c¢ tak licznego grona partnerow i przyjaciot Uczelni
podczas inauguracji byta rowniez wyrazem znaczenia, jakie
Collegium Witelona odgrywa w zyciu spoteczno-gospodarczym

regionu.

Uroczystos¢ rozpoczeta sie od przemarszu orszaku wiadz
Uczelni wraz ze sztandarem Collegium Witelona. Po odspiewa-
niu hymnu panstwowego gtos zabrat JM Rektor prof. dr hab.
Andrzej Panasiuk, ktory oficjalnie otworzyt rok akademicki
2026/2027. W swoim wystapieniu mowit o wyzwaniach wspét-
czesnego $wiata, znaczeniu krytycznego myslenia oraz roli
uczelni w przygotowaniu mtodych ludzi do przysztosci.

— Zyjemy w czasach, w ktorych dostep
do informacji jest praktycznie nieograniczony,
ale coraz trudniejsze staje sie odroznienie
informacji prawdziwej od fatszywej. Dezinfor-
macja moze wptywac na nasze decyzje, Spo-
S6b postrzegania $wiata i relacje z innymi
ludzmi. Dlatego jedng z najwazniejszych kom-
petencji, jakie powinna rozwija¢ wspotcze-
sna uczelnia, jest krytyczne myslenie — umie-
jetnosc zadawania pytan, weryfikowania zro-
det, analizowania informacji i wyciggania
wtasnych wnioskow. Chcemy, aby nasi stu-
denci nie byli jedynie odbiorcami informacji,
ale swiadomymi i odpowiedzialnymi uczestni-
kami zycia spotecznego — podkreslit JM Rek- , ,
tor prof. dr hab. Andrzej Panasiuk.

Tegoroczna rekrutacja pokazata, ze oferta Collegium Wite-
lona cieszy sie duzym zainteresowaniem kandydatow. Szcze-
g6lnie duza popularnoscia cieszyto sie Pielegniarstwo — na 40
dostepnych miejsc zgtosito sie blisko 500 kandydatéw. Wsrad
chetnie wybieranych kierunkdw znalazty sie réwniez m.in. Psy-
chologia, Fizjoterapia, Logistyka i transport, Ratownictwo
medyczne, Prawo oraz Zarzadzanie.

Jednym z waznych punktow inauguracji byto wreczenie odzna-
czen panstwowych i resortowych. Artur Jurkowski, Wicewoje-
woda Dolno$laski, wraz z dr Monika Wierzbicka, prof. CW, Pro-
rektor ds. Dydaktyki i Studentow, wreczyli Medal Srebrny za Dtu-
goletnig Stuzbe dr. Aleksandrowi Klasowowi araz ,0dznaki hono-
rowe za zastugi dla ochrony zdrowia”. Odznaki otrzymali: prof. dr
hab. n. med. Grazyna Durek i dr n. med. Jolanta Z6ttanska.

Podczas inauguracji wreczono rowniez jedno z najwazniej-
szych wyroznien Uczelni — ,Laur Collegium Witelona Uczel-
nia Panstwowa". W tym roku otrzymat go mgr inz. Jozef Wasik.
Do wystagpienia laureata zaprosita Prorektor ds. Dydaktyki
i Studentdw dr Monika Wierzbicka, prof. CW, natomiast wyr6z-
nienie wreczyli JM Rektor prof. dr hab. Andrzej Panasiuk oraz
magr dr h.c. Jerzy Stefaniak, Zastepca Kanclerza. Po odebraniu
Lauru gtos zabrat laureat.

Podczas uroczystosci przyznano takze Tytuty Honorowe ,Zastu-
zony dla Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa’. Senat
Uczelni przyznat wyroznienia | stopnia z medalem ztotym
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oraz Il stopnia z medalem srebrnym. Otrzymali je pracownicy

Uczelni, przedstawiciele srodowiska akademickiego, instytucji
oraz partneréw wspotpracujacych z Collegium Witelona.

Centralnym punktem inauguracji byta immatrykulacja przed-
stawicieli studentéw pierwszego roku, ktorzy ztozyli slubo-
wanie akademickie. W uroczystym akcie uczestniczyli repre-
zentanci kierunkow studiéw, m.in. Bezpieczenstwa wewnetrz-
nego, Prawa, Ratownictwa medyczneqo, Fizjoterapii, Informa-

tyki, Pielegniarstwa, Psychologii, Administracji oraz Logistyki
i transportu.

Przedstawiciele studentow pierwszego roku ztozyli oficjalne
Slubowanie nastepujacej tresci:

— Swiadomy obowigzkéw wobec Rzeczypospolite]
Polskiej slubuje uroczyscie, ze bede: wytrwale zdoby-
wac wiedze i rozwija¢ wtasng osobowosc¢, odnosic sie
z szacunkiem do wtadz uczelni i wszystkich cztonkow
jej spotecznosci, stosowac prawa i obyczaje akade-
mickie, catym postepowaniem dba¢ o godnos¢ i honor
studenta Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa.

Immatrykulacja jest jednym z najbardziej symbolicznych
momentow inauguracji — oznacza formalne przyjecie nowych
studentow do spotecznosci akademickiej Collegium Witelona
i rozpoczecie ich studenckiej drogi. Aktu immatrykulacji stu-
dentow pierwszego roku dokonali JM Rektor Collegium Wite-
lona prof. dr hab. Andrzej Panasiuk oraz Prorektor ds. Dydak-
tyki i Studentow dr Monika Wierzbicka, prof. CW, ktora wreczyta

nowym studentom pamigtkowe przypinki.

Cigg dalszy na str. 10
KWADRANS AKADEMICKI 9
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— Mam dzis zaszczyt i ogromng radosc, aby
w imieniu catej spotecznosci akademickiej
przekazac Wam jedno, najwazniejsze stowo:
Witamy. Witamy na progu nowego, fascynujg-
cego etapu Waszego zycia. Za chwile, poprzez
akt immatrykulacji i uroczyste Slubowanie,
oficjalnie dotgczycie do grona studentow Col-
legium Witelona Uczelnia Panstwowa. Sta-
niecie sie czescig wielopokoleniowej tradycji,
ale przede wszystkim — staniecie sie petno-
prawnymi cztonkami naszej uniwersyteckiej
rodziny. Niech te stowa bedg Waszym drogo-
wskazem na najblizsze lata — obietnicq rze-
telnosci, poszukiwania prawdy i szacunku dla
drugiego cztowieka. Zycze Wam, aby te studia
byty najpiekniejszq przygodq Waszego zycia —
powiedziata dr Monika Wierzbicka, prof. CW,
Prorektor ds. Dydaktyki i Studentow.

W imieniu studentow gtos zabrata réwniez Weronika Furcon,
studentka trzeciego roku Psychologii i przedstawicielka Rady
Uczelnianej Samorzadu Studenckiego Collegium Witelona.

Wyktad inauguracyjny ,\W gtebi kropli wody” wygtosit prof. dr
hab. inz. Piotr Drozdzewski.

Szczegdlnie symbolicznym momentem byto réwniez odtworze-
nie nagrania z zyczeniami dla spotecznos$ci akademickiej, ktore
przekazat prof. dr hab. dr h.c. Stanistaw Dabrowski — pierwszy
Rektor Uczelni. Jego obecnos$¢ w tej szczegolnej formie pod-
czas inauguracji przypomniata o poczatkach Collegium Wite-

PRAKTYCINIE
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lona i osobach, ktdre tworzyty fundamenty Uczelni. Zyczenia
pierwszego Rektora staty sie symbolicznym potaczeniem histo-
rii Collegium Witelona z jego terazniejszoscia i przysztoscia.

Inauguracje zwienczyta czesc artystyczna przygotowana przez
Chor Akademicki Collegium Witelona pod dyrekcja Przemy-
stawa Mazurka. W programie znalazty sie m.in. takie utwory jak
.Zacznij od Bacha" Zbigniewa Wodeckiego, ,Mitosc rosnie wokot
nas” oraz Do zycia mnie budzi muzyka”, w ktorym wystapili soli-
Sci Matgorzata Kanak-Piersiak i Patryk Niewada-Musiat.

Przemystaw Kulon

KWADRANS AKADEMICKI 11
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1 pazdziernika 2026 roku Wydziat Nauk Spotecznych i Humanistycznych
ma nowych prodziekandw. Zostali nimi dr Eugeniusz Szydtowski oraz
mgr Wojciech Pinkos. Funkcje Dziekana Wydziatu Nauk Spotecznych
i Humanistycznych w dalszym ciggu petni mgr Magdalena Zagrodnik-

-Sowinska.

Doktor Eugeniusz Szydtowski
Prodziekan Wydziatu Nauk Spotecznych i Humanistycznych

Eugeniusz Szydtowski jest doktorem nauk prawnych i adiunk-
tem na Wydziale Nauk Spotecznych i Humanistycznych Colle-
gium Witelona Uczelnia Panstwowa. Jest absolwentem Uniwer-
sytetu Wroctawskiego, gdzie ukonczyt jednolite studia magi-
sterskie oraz studia doktoranckie na kierunku Prawo. Stopien
naukowy doktora nauk prawnych uzyskat na Wydziale Prawa,

Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego.

W Collegium Witelona pet-
nit szereg funkcji, m.in.
rzecznika dyscyplinarnego
ds. studentow, cztonka
Rady  Wydziatu oraz
Zespotu ds. Jakosci Ksztat-
cenia, a takze cztonka
Senatu Uczelni w kaden-
cji 2016—2020. Wielokrot-
nie otrzymywat indywidu-
alne i zespotowe nagrody
Rektora za znaczacy wktad
w rozwoj Uczelni.

W 2075 r. opracowat zato-
zenia certyfikowanego
szkolenia umozliwiaja-
cego uzyskanie kwalifikacji
nowoczesnego i profesjo-
nalnego pracownika admi-
nistracji publicznej. Projekt
realizowany byt w ramach
konkursu ,Program Roz-
woju Kompetencji” dla kie-
runku administracja.

W latach  2016—2019,
w ramach dwach edycji pro-
jektu, petnit funkcje wydzia-

towego koordynatora ,Pro- j
gramu Praktyk Zawodo- \

wych w Panstwowych Wyzszych Szkotach Zawodowych”, reali-
zowanego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza, Eduka-
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cja, Rozwoj. W latach 2018—2020 koordynowat na wydziale pilo-
tazowe wdrozenie europejskiego systemu transferu osiggnie¢
w ksztatceniu i szkoleniu zawodowym (ECVET — European Cre-
dit System for Vocational Education and Training). Projekt reali-
zowano na podstawie umowy zawartej 9 lutego 2018 r. pomiedzy
Ministerstwem Nauki i Szkolnictwa Wyzszeqgo a Panstwowag Wyz-
szg Szkota Zawodowa im. Witelona w Legnicy.

Jego zainteresowania
naukowe obejmujg prawo
administracyjne, rodzinne
i opiekuncze, gospodar-
cze oraz historie prawa. Z
ramienia Uczelni prowadzit
rowniez zajecia dla funk-
cjonariuszy Strazy Granicz-
nej w 0srodku Szkolen Spe-
cjalistycznych Strazy Gra-
nicznej w Lubaniu. Wyktady
dotyczyty procedury admi-
nistracyjnej, ze szcze-
golnym  uwzglednieniem
ustawy o cudzoziemcach.

Doswiadczenie praktyczne
zdobywat takze, prowadzac
przez wiele lat dziatalnosc
gospodarcza. Jest autorem
licznych publikacji nauko-
wych. Posiada tytut zawo-
dowy radcy prawnego i jest
wpisany na liste radcow
prawnych Okregowej lzby
Radcow Prawnych w Wat-
brzychu.

Przygotowat zatoze-
‘ nia dydaktyczne dla wielu
przedmiotéw, m.in. prawa

rzymskiego, historii doktryn politycznych i prawnych, teorii
i filozofii prawa, proseminarium oraz zarzadzania gospodarka



komunalng. Opracowywat cele ksztatcenia, dobierat efekty
uczenia sie i tresci programowe, a takze metody ksztatcenia
oraz narzedzia dydaktyczne. Jako jeden z pierwszych prowadzit
zajecia z tych przedmiotow, uzyskujac wysokie oceny meryto-
ryczne i zadowolenie studentow.

Jest promotorem i recenzentem wielu prac dyplomowych.
Szczegolnym uznaniem studentow cieszy sie jako promotor,
a prace przygotowywane pod jego kierunkiem wyrdzniaja sie
wysokim poziomem merytorycznym i starannoscig edytorska.

Petni rowniez funkcje opiekuna praktyk zawodowych na kie-
runku prawo. Odpowiadat za przygotowanie i wdrozenie prak-
tyk zawodowych na tym kierunku, w tym opracowanie kierunko-

wego programu praktyk, okreslenie ich celow i efektow uczenia
sie oraz wdrozenie przyjetych rozwigzan. Pozyskat do wspot-
pracy wielu interesariuszy zewnetrznych, w tym zaktadowych
opiekunow praktyk. Wiekszas¢ z nich podpisata z Uczelnia

porozumienia dotyczace realizacji praktyk zawodowych. Prak-
tyki na kierunku prawo sa realizowane bez zaktocen.

Posiada rowniez uprawnienia nadane przez Ministra Skarbu
Panstwa do zasiadania w radach nadzorczych spétek Skarbu
Panstwa. W latach 2014—2017 petnit funkcje przewodniczacego
Rady Nadzorczej Legnickiej Spotdzielni Mieszkaniowej.

Prywatnie jest mitoSnikiem przyrody i historii, w szczegéInoSci
historii prawa i filozofii.

Magister Wojciech Pinkos
Prodziekan Wydziatu Nauk Spotecznych i Humanistycznych

Magister Wojciech Pinkos jest prawnikiem i nauczycielem aka-
demickim na Wydziale Nauk Spotecznych i Humanistycznych
Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa.

Jest absolwentem Wydziatu Prawa, Administracji i Ekonomii
Uniwersytetu Wroctawskiego, gdzie ukonczyt jednolite stu-
dia magisterskie na kierunku prawo. Ukonczyt réwniez aplika-
cje komarnicza w Izbie Komorniczej we Wroctawiu, zdobywajac
przygotowanie zawodowe w zakresie postepowania egzekucyj-
nego i praktycznego stosowania przepisow prawa.

Doswiadczenie zawodowe zdobywat w kancelarii adwokackiej,
zajmujac sie zagadnieniami z zakresu prawa karnego, prawa
rodzinnego oraz postepo-
wan dotyczacych nielet-
nich, a takze w kancela-
riach komorniczych, w tym
w kancelarii prowadzonej
przez osobe petnigca obec-
nie funkcje przewodnicza-
cego Rady Izby Komorniczej
we  Wroctawiu. Praktyka
w tych obszarach pozwo-
lita mu poznac¢ mechanizmy
funkcjonowania  wymiaru
sprawiedliwosci, specy-
fike postepowan sgdowych
i egzekucyjnych oraz pro-
blemy zwigzane z praktycz-
nym stosowaniem i wykony-
waniem prawa.

Jego zainteresowania
naukowe koncentrujg sie
na prawie karnym wyko-
nawczym, postepowaniu
egzekucyjnym oraz odpo-
wiedzialnosci prawnej
funkcjonariuszy  publicz-
nych. Szczegolne miejsce
zajmuja w nich zagadnienia
zwigzane z wykonywaniem
kary pozbawienia wolno-

$ci, w tym sytuacjg prawng 0s6b skazanych z zaburzeniami
psychicznymi, a takze relacjami miedzy prawem, psychiatrig
i funkcjonowaniem systemu penitencjarnego. Interesuje sie
rowniez praktycznymi problemami stosowania prawa karnego
materialnego i procesowego, ze szczegolnym uwzglednieniem

ochrony praw jednostki oraz gwarancji procesowych przystu-
gujacych uczestnikom postepowan.

W dziatalnosci dydaktycznej taczy wiedze teoretyczng
z doswiadczeniem zdobytym w praktyce prawniczej. Szcze-
g6lng wage przywiazuje do rozwijania u studentow umiejetno-
Sci samodzielnego myslenia, analizy standw faktycznych, wta-
Sciwej interpretacji przepisoéw oraz rozwigzywania probleméw
prawnych.  Wykorzystuje
przyktady z praktyki zawo-
dowej, aby przekazywana
wiedza znajdowata zasto-
sowanie w przysztej pracy
zawodowej studentow.

Jako  nauczyciel  aka-
demicki i  prodziekan
Wydziatu Nauk Spotecz-
nych i Humanistycz-
nych szczegblng uwage
poswieca jakosci ksztatce-
nia, rozwojowi kompetencji
studentéow oraz tworzeniu
warunkow  sprzyjajacych
ich aktywnosci naukowej
i zawodowej. Istotne zna-
czenie przypisuje takze
wspotpracy  Srodowiska
akademickiego z instytu-
cjami wymiaru sprawie-
dliwosci i innymi podmio-
tami zycia publicznego.
Dostrzega w niej mozli-
wosC taczenia akademic-
kiego wymiaru ksztatce-
nia z praktycznymi wyma-
ganiami  wspotczesnego
rynku pracy.

KWADRANS AKADEMICKI 13
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nowych wyzwan. 7 pazdziernika 2026 roku w Collegium
Witelona odbyto sie uroczyste spotkanie wtadz Uczelni
z nauczycielami akademickimi oraz pracownikami nie-
bedacymi nauczycielami akademickimi. Jego najwaz-
niejszym momentem byto wreczenie Nagrod Rektora za osig-
gniecia i dziatalnos¢ w roku akademickim 2025/2026.

ukces Uczelni tworzg ludzie — ich wiedza, zaangazo-
wanie, codzienna praca i gotowos¢ do podejmowania

Nagrody sg corocznym wyrazem uznania dla osob, ktore
SWO0jg praca przyczyniaja sie do rozwoju Collegium Witelona —
zarowno w obszarze nauki i dydaktyki, jak i dziatalnosci orga-
nizacyjnej oraz funkcjonowania Uczelni.

W kategorii osiggnie¢ naukowo-badawczych Nagrode Rek-
tora otrzymato 4 nauczycieli akademickich. To wyroznienie
za prace, ktéra wzmacnia naukowy potencjat Uczelni i buduje
jej pozycje jako waznego osrodka akademickiego w regionie.

/nacznie wieksza grupe stanowig osoby wyrdznione za dzia-
talnosc na rzecz Collegium Witelona. Nagrody w tej kategorii
otrzymato 59 nauczycieli akademickich. Ich codzienna praca
obejmuje wiele obszarow funkcjonowania Uczelni — od dydak-
tyki i wspotpracy ze studentami po dziatalnoSc organizacyjng
i rozwoj kolejnych inicjatyw.

Wsrad nagrodzonych znalezli sie réwniez pracownicy niebe-
dacy nauczycielami akademickimi. Za dziatalnos¢ na rzecz
Collegium Witelona Nagrode Rektora otrzymato 46 o0soéb.
To wtasnie ich codzienna praca czesto pozostaje mniegj
widoczna, cho¢ bez niej sprawne funkcjonowanie Uczelni nie
bytoby mozliwe.

tacznie 109 pracownikow Collegium Witelona zostato wyréz-
nionych za dziatalnos¢ na rzecz Uczelni i osiggniecia w roku
akademickim 2025/2026.

Uroczyste spotkanie byto wiec nie tylko okazjg do wreczenia
nagrod, ale przede wszystkim momentem, w ktérym mozna
byto zatrzymac sie na chwile i podziekowa¢ osobom tworza-
cym Collegium Witelona kazdego dnia. To wtasnie ich wie-
dza, doSwiadczenie, zaangazowanie i odpowiedzialnoSc¢ prze-
ktadajg sie na jakosc ksztatcenia, rozwoj Uczelni i jej miejsce
w zyciu Legnicy oraz catego regionu.

Wszystkim nagrodzonym serdecznie gratulujemy i dzieku-
jemy za prace, ktorg kazdego dnia wspottworza Collegium
Witelona.

Przemystaw Kulon
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pazdziernika w Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
odbyta sie uroczysta inauguracja nowego roku akade-

—

mickiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Wyktad inau-
guracyjny ,Filozofia mitosci u Platona i nie tylko” zgro-
madzit stuchaczy gotowych na kolejny rok peten wiedzy,
pasji i wspalnych spotkan.

Wydarzenie otworzyta dr Sonia Kaminska-Tarkowska, doktor
nauk humanistycznych w dziedzinie filozofii. W swoim wysta-
pieniu zabrata stuchaczy w podréz sladami ,Uczty” Platona,
opowiadajac o naturze uczuc, greckich typach mitosci oraz ich
zwigzkach z mysla wczesnego chrzescijanstwa.

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Collegium Witelona to spo-
tecznos$¢ blisko 90 aktywnych i ciekawych swiata osob. W nad-
chodzacym roku akademickim na stuchaczy czekajg prelekcje
z réznych dziedzin, m.in. historii, psychologii, prawa, nowych
technolagii i zdrowego stylu zycia, a takze kursy komputerowe,
nauka jezykdw obcych oraz zajecia ruchowe i rekreacyjne.

UTW to jednak nie tylko wyktady i zajecia, ale przede wszystkim
przestrzen do spotkan, rozwijania pasji, nawigzywania przyjazni
i wspalnego spedzania czasu.

0 bogaty program i dobrg atmosfere dbajg dr Bogumita Wato-
rek, dr Renata Myrna-Bekas, Anna Cedowska oraz Aneta Liczko.

Wszystkim Stuchaczom Uniwersytetu Trzeciego Wieku zyczymy
owocnego roku akademickiego, niegasnacej ciekawosci Swiata
oraz wielu inspirujgcych i radosnych chwil w Collegium Witelona!

Anna Cedowska
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wrzesnia 2026 roku w Collegium Witelona odbyto sie

seminarium pt. ,Cyfrowa administracja. Dane o0so-

bowe — odpowiedzialnos¢ administratora za ich zbie-

ranie, przechowywanie i udostepnianie”. Wydarzenie

zorganizowaty wspolnie Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych, Urzad Ochrony Danych Osobowych oraz Collegium Wite-
lona, przy wspotpracy NASK. Spotkanie zgromadzito eksper-
tow, przedstawicieli instytucji publicznych, srodowiska akade-
mickiego oraz praktykéw zajmujacych sie ochrong danych oso-
bowych i cyberbezpieczenstwem.

Seminarium poswiecono wyzwaniom zwigzanym z postepu-
jaca cyfryzacjg administracji, bezpieczenstwem informacji
oraz odpowiedzialnym przetwarzaniem danych osobowych.
Dyskusje koncentrowaty sie na praktycznych aspektach wyko-
rzystywania nowych technologii, a takze na szansach i zagroze-
niach wynikajacych z coraz wigkszej roli danych w funkcjono-
waniu wspotczesnych instytucji i organizacji.

Wprowadzenie do tematyki spotkania stanowit wyktad dr. inz.
Piotra Nadybskiego, prof. CW, Prorektora ds. Rozwoju Colle-
gium Witelona, zatytutowany ,Gdzie mieszkajg dane w epoce
AlI? Suwerenno$¢ cyfrowa jako nowa perspektywa ochrony
danych”. Prelegent zwrocit uwage na znaczenie suwerennosci
cyfrowej w dobie rozwoju sztucznej inteligencji oraz rosngcego
wykorzystania danych w procesach organizacyjnych i admini-
stracyjnych.

Program wydarzenia obejmowat dwa panele dyskusyjne. Pierw-
szy, zatytutowany ,Cyfrowa administracja — element zycia
codziennego”, dotyczyt znaczenia cyfrowych rozwigzan w funk-
cjonowaniu administracji oraz wyzwan zwigzanych z ochrong
informacji. W dyskusji uczestniczyli przedstawiciele ZUS, UODO,
Collegium Witelona, biznesu oraz specjalisci z obszaru bezpie-
czenstwa informacji. Panel moderowata Agnieszka Gebicka,
Dyrektor Biura Ochrony Danych w ZUS.

A GHRONA DANY

JGWY

Drugi panel, ,Dane osobowe — jak prawidtowo je wykorzystac
do realizacji zadan", poswiecono praktycznym aspektom prze-
twarzania danych, obowigzkom administratoréw oraz zagad-
nieniom zgodnosci z przepisami i zarzadzania ryzykiem. Dys-
kusje moderowat Stawomir Wichrowski, Wicedyrektor Biura
Ochrony Danych Osobowych w ZUS. Wsrad uczestnikow znalezli
sie eksperci reprezentujgcy m.in. administracje publiczna, sek-
tor ochrony zdrowia, srodowisko akademickie i branze techno-
logiczna.

Seminarium stato sie przestrzenig wymiany wiedzy i doswiad-
czen pomiedzy przedstawicielami roznych sektoréw. Poru-
szane zagadnienia pokazaty, ze skuteczna cyfryzacja wymaga
nie tylko wdrazania nowoczesnych rozwigzan technologicz-
nych, lecz takze odpowiedzialnego podejscia do bezpieczen-
stwa informacji, ochrony prywatno$ci i prawidtowego zarza-
dzania danymi.

Organizacja tego przedsiewziecia w Collegium Witelona pod-
kreslita znaczenie wspotpracy Uczelni z instytucjami publicz-
nymi i otoczeniem spoteczno-gospodarczym. Spotkanie wpi-
sato sie w dyskusje o kierunkach rozwoju cyfrowej administra-
cji oraz o kompetencjach niezbednych do bezpiecznego funk-
cjonowania w coraz bardziej zdigitalizowanym Swiecie.

Przemystaw Kulon
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1 pazdziernika 2026 r. mgr Dariusz Stefaniak petni funkcje star-
szeqo inspektora w Biurze ds. Obronnych i BHP Collegium Wite-
lona Uczelnia Panstwowa. Jest rowniez Petnomocnikiem ds.
Ochrony Informacji Niejawnych oraz nauczycielem akademic-
kim na Wydziale Nauk Spotecznych i Humanistycznych.

W swojej nowej roli bedzie wspierat dziatania zwigzane z bezpieczen-
stwem i higiena pracy oraz profilaktyka zagrozen. Istotnym elementem
tych dziatan jest identyfikowanie potencjalnych niebezpieczenstw, pro-
mowanie bezpiecznych praktyk i podejmowanie dziatan zapobiegaw-
czych, zanim dojdzie do wypadku lub innego niepozadanego zdarzenia.

Dariusz Stefaniak jest absolwentem Wyzszej Szkoty Pedagogicznej
w Bydgoszczy, gdzie w 1991 r. uzyskat tytut magistra w zakresie wycho-
wania obronnego i historii. Ukonczyt takze studia podyplomowe Doradz-
two zawodowe i przedsiebiorczo$c¢ na Uniwersytecie Zielonogorskim oraz
studia podyplomowe Bezpieczenstwo i higiena pracy w Collegium Wite-
lona Uczelnia Panstwowa.

Ma wieloletnie doswiadczenie w pracy dydaktycznej. 0d 1999 r. pracowat jako nauczyciel wychowania obronnego, edukacji dla bez-
pieczenstwa, historii i przedsiebiorczosci w szkotach ponadpodstawowych. Z Collegium Witelona zwigzany jest od 2001r., prowadzac
zajecia z zakresu historii i bezpieczenstwa wewnetrznego. Petni rowniez funkcje koordynatora ds. Legii Akademickiej.

Posiada rowniez uprawnienia instruktora sportu w specjalnosci strzelectwo sportowe, instruktora strzelan bojowych i dynamiczno-
praktycznych oraz sedziego strzelectwa sportowego.

N\NNNNNN\N\N\N\N
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*,'-4 RaLlL _ arostaw Szapowat, kierownik Dziatu Rozwoju, Promaocji i Wydawnictw Collegium
R e Witelona Uczelnia Panstwowa, zostat wybrany na Przewodniczacego Komisji
Zaktadowej w Organizacji Zaktadowej NSZZ ,Solidarno$¢” dziatajacej w naszej

Uczelni.

Z Collegium Witelona zwigzany jest od ponad 20 lat. Swoja aktywnos¢ w srodo-
wisku akademickim rozpoczat juz w 2004 roku, jako student angazujac sie w dziatal-
no$¢ samorzadu studenckiego. Petnit funkcje przewodniczacego Rady Uczelnianegj
Samorzadu Studenckiego, dziatat w Akademickim Zwigzku Sportowym oraz uczest-
niczyt w pracach organizacji studenckich i organéw kolegialnych Uczelni. W 2008
roku rozpoczat prace zawodowag w Collegium Witelona, zdobywajac doswiadczenie
w réznych obszarach funkcjonowania instytucji.

W swojej dziatalnosci zawodowej i spotecznej od lat tgczy kompetencje organiza-
cyjne z zaangazowaniem na rzecz lokalnej spotecznosci. Doswiadczenie zdobywat
rowniez w obszarze kultury, edukacji i animacji spotecznej, realizujac projekty skie-
rowane do mieszkancow regionu. Jest takze zaangazowany w dziatalnos¢ Lions Club

Legnica Silesia.

Gt
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Objecie funkcji Przewodniczacego Komisji Zaktadowej NSZZ ,Solidarnos$¢” w Colle-
gium Witelona to kolejny obszar jego aktywnosci na rzecz spotecznos$ci akademic-
kiej. Przed nowym przewodniczacym stojg zadania zwigzane z reprezentowaniem pracownikow, dialogiem oraz wspotpracg w spra-
wach istotnych dla srodowiska Uczelni.
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dniach 13—14 pazdziernika 2026 r. pracownicy Col-
legium Witelona mieli okazje wzig¢ udziat w dwoch
specjalistycznych szkoleniach poswieconych komu-

nikacji — zarowno tej codziennej, jak i prowadzonej

w sytuacjach wymagajacych szczegolnej uwaznosci.

Zajecia poprowadzity ekspertki z Fundacji Instytut
Rozwoju Regionalnego z Krakowa.

Pierwsze szkolenie, zatytutowane ,Jezyk prosty w komunika-
cji uczelni”, koncentrowato sie na tym, jak mowic i pisa¢ w spo- Fundusze Europejskie ita  Dofi przez

s6b bardziej zrozumiaty, czytelny i przyjazny dla odbiorcy, a jed- i dakorvopoieress [ PO TERIEN -
nocze$nie zachowac profesjonalny charakter komunikacji.
Uczestnicy poznali idee prostego jezyka oraz praktyczne spo-
soby upraszczania komunikatow wykorzystywanych na co dzien
w srodowisku akademickim. Waznym elementem zaje¢ byt
warsztat poswiecony uniwersyteckiej komunikacji uzytkowej.

Drugiego dnia odbyto sie szkolenie ,Komunikacja z osobami ze
szczeqgolnymi potrzebami z elementami komunikacji w sytu-
acjach kryzysowych”. Tematyka spotkania obejmowata zasady
dostepnej komunikacji, kontakt z osobami o zréznicowanych
potrzebach, a takze sposoby reagowania w sytuacjach trud-
nych i kryzysowych. Uczestnicy mieli rowniez mozliwo$¢ zapo-
Znania sie z rozwigzaniami i sprzetem wspomagajacym dostep-
nos¢ informacji.

Oba szkolenia miaty praktyczny, warsztatowy charakter. Ich
zatozeniem byto nie tylko przekazanie wiedzy, ale przede
wszystkim pokazanie rozwigzan, ktére mozna wykorzystac
w codziennej pracy — w kontaktach ze studentami, wspot-
pracownikami oraz innymi osobami korzystajacymi z ustug
Uczelni. To szczegdlnie wazne w srodowisku akademickim,
w ktorym sposob przekazywania informacji wptywa nie tylko
na sprawno$¢ komunikacji, ale rowniez na dostepno$c¢ i kom-
fort adbiorcow.

Szkolenia zostaty zrealizowane w ramach projektu ,Collegium
Witelona — Uczelnia coraz bardziej dostepna’, wspotfinansowa-
nego ze srodkow Unii Europejskiej w ramach EFS Rozwdj Plus.

Anna Bernat

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego _ Polska Unie Europejska
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pazdziernika 2026 r. Collegium Witelona Uczelnia Pan-
stwowa byto gospodarzem jubileuszowych 50. Dni Nauki
i Techniki Zagtebia Miedziowego. Wydarzenie potgczono
z konferencjg ,Przemyst miedziowy przysztosci — Al,
Przemyst 5.0 i inteligentne technologie”, poswiecong

nowoczesnym rozwigzaniom technologicznym i kierun-
kom rozwoju przemystu.

Jubileusz zorganizowata Rada Federacji Stowarzyszen Nauko-
wo-Technicznych NOT ,Zagtebia Miedziowego” w Legnicy
wspolnie z Collegium Witelona oraz Stowarzyszeniem Inzy-
nieréw i Technikow Metali Niezelaznych. Obchody byty oka-
zja do zaprezentowania osiagnie¢ naukowych i technicznych,
a takze wyrdznienia osob i instytucji rozwijajacych innowacyjne
rozwigzania.

Szczegolnym powodem do dumy dla naszej Uczelni byty wyniki

konkursu ,Mistrz Techniki NOT za rok 2025". W kategorii prac

dyplomowych tytut Mistrza Techniki NOT otrzymato Collegium

Witelona Uczelnia Panstwowa za dwie prace dyplomowe:

 Ingi Kotowicz — ,Logistyka napraw wagonow towarowych
na przyktadzie przedsigbiorstwa Tabor Debica sp. z 0.0.";

« Arlety Piwnickiej — ,Analiza przyczyn i skutkéw powstawa-
nia wad w procesie kucia matrycowega".

Wyrdznienie to potwierdza praktyczng warto$c¢ prac dyplomo-
wych powstajacych w Collegium Witelona oraz ich znaczenie

22 KWADRANS AKADEMICKI

dla rozwoju wiedzy technicznej i rozwigzywania rzeczywistych
problemow gospodarki.

Podczas jubileuszowych obchodéw nagrodzono réwniez lau-
reatow konkursu ,Mtody Innowator”, w ktérym doceniono pro-
jekty mtodych tworcow: ,Bioplastik z ziemniaka” oraz ,Map-
per — bolid, ktéry sam nauczyt sie jezdzic".
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W konkursie ,Mistrz Techniki NOT za rok 2025 w kategorii roz-
wigzan technicznych tytut Mistrza Techniki NOT zdobyta firma
Mine Master sp. z 0.0. za samojezdny woz kotwiacy Roof Master
1.7KA z automatyczng wiezyczkg kotwiaca i magazynkiem
kotew. WyrGznienie otrzymat rowniez KGHM Polska Miedz S.A.,
Oddziat Zaktad Hydrotechniczny, za rozwigzania techniczne
zastosowane w pojazdach ISUZU D-MAX.

Przyznano takze jubileuszowe wyrdznienia ,Mistrz Nauki i Tech-
niki® w stopniu bragzowym, srebrnym i ztotym. Uhonorowano
nimi przedsiebiorstwa i instytucje, ktore wnosza istotny wktad
w rozwoj techniki oraz innowacyjnosci w regionie.

Integralng czescig wydarzenia byta konferencja poswiecona

wykorzystaniu sztucznej inteligencji, cyfryzacji i inteligentnych

technologii w nowoczesnym przemysle. Uczestnicy wystuchali
trzech prelekcji dotyczacych koncepcji Przemystu 5.0, trans-
formacji cyfrowej przemystu miedziowego oraz inteligentnych
rozwigzan w hutnictwie miedzi i metali towarzyszacych.

Wystgpienia Piotra Wrzecioniarza z Collegium Witelona Uczel-
nia Panstwowa, Leszka Borkowskiego i Pawta Wojcika poka-
zaty, jak nowe technologie mogg wspierac rozwoj przedsie-
biorstw, usprawniac procesy przemystowe i zwieksza¢ konku-
rencyjnosc gospodarki.

50. Dni Nauki i Techniki Zagtebia Miedziowego potwierdzity,
Ze rozw0j nowoczesnego przemystu wymaga potaczenia wie-
dzy, innowacyjnosci i wspotpracy, a Collegium Witelona aktyw-
nie uczestniczy w tym procesie.

Przemystaw Kulon
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od koniec wrzesnia kampus Collegium Witelona zamienit

sie w przestrzen petng zagadek, logicznych wyzwan i nie-

oczekiwanych odkry¢. Wszystko za sprawa gry terenowej

.Tajemnica Witelona", ktora odbyta sie w dwdch odsto-

nach — edukacyjnej, przygotowanej w ramach Dolnosla-

skiego Festiwalu Nauki, oraz charytatywnej, ktorej celem
byto wsparcie potrzebujacych dzieci.

Nauka przez zabawe

25 wrzesnia 2026 roku na terenie uczelni odbyta sie edukacyjna
edycja gry, skierowana do ucznidw szkét ponadpodstawowych
z Legnicy i okolic. Uczestnicy, podzieleni na druzyny, zmie-
rzyli sie z zadaniami wymagajacymi spostrzegawczosci, logicz-
nego myslenia, kojarzenia faktow i wspotpracy. Kampus stat
sie planszg do gry, a kolejne pomieszczenia skrywaty elementy
zagadek prowadzacych do rozwigzania przygotowanej historii.

Wydarzenie pokazato, ze zdobywanie wiedzy moze przybierac
niekonwencjonalne formy, angazujace uczestnikow i zacheca-
jace ich do samaodzielnego poszukiwania odpowiedzi. Zamiast
tradycyjnego wyktadu mtodziez otrzymata mozliwos¢ nauki
poprzez dziatanie, wspolne rozwigzywanie problemow i podej-
mowanie decyzji.

- DLAKUBUSIA A
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Gra, ktora pomaga

Druga odstona ,Tajemnicy Witelona” odbyta sie 26 wrzesnia
i miata charakter charytatywny. W rozgrywce mogli uczestni-
czy¢ mitosnicy zagadek, grupy przyjaciot i rodziny, dla ktorych
wspolna przygoda stata sie okazjg do wsparcia szczytnego celu.

Tym razem uczestnicy grali dla Kubusia i Ignasia, dwoch braci
z Legnicy chorujacych na dystrofie mieSniowg Duchennea
(DMD). Dochod z wydarzenia przeznaczono na cele charyta-
tywne — pomoc chtopcom oraz innym dzieciom potrzebujagcym
wsparcia.
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Podobnie jak w edycji festiwalowej, uczestnicy musieli wyka-
zaC sie spostrzegawczoscia, umiejetnoscig taczenia faktow
i logicznym mysleniem. Kluczowe znaczenie miata réwniez
wspotpraca, poniewaz rozwigzanie kolejnych zagadek wyma-
gato zaangazowania catej druzyny.

Partnerami charytatywnej edycji wydarzenia byli Lions Club
Silesia Legnica oraz Druzyna Mocy.

— Zalezato nam na tym, aby ,Tajemnica Wite-
lona” byta nie tylko ciekawq przygodq i oka-

‘ ‘ Zjg do wspdlnej zabawy, ale réwniez inicjatywa,
dzieki ktérej mozemy realnie pomaéc innym. Cie-
sze sie, Ze moglismy potgczy¢ emocje zwig-
zane z rozwigzywaniem zagadek ze wsparciem
dla Kubusia i Ignasia. To pokazuje, Zze wspdine
dziatanie ma ogromng wartos¢, a nawet dobra
zabawa moze miec wazny cel — podkresla Jaro-
staw Szapowat, Kierownik Dziatu Rozwoju, Pro-
mocji i Wydawnictw Collegium Witelona.

Wspolna inicjatywa, wiele korzysci

Dwie odstony ,Tajemnicy Witelona” pokazaty, ze gra terenowa
moze taczy¢ edukacje, integracje i zaangazowanie spoteczne.
W pierwszym dniu stata sie narzedziem popularyzacji nauki

i rozwijania kompetencji mtodziezy, w drugim — sposobem
na niesienie pomocy potrzebujacym.

Gra stanowita takze okazje do zaprezentowania kampusu Col-
legium Witelona jako przestrzeni otwartej na inicjatywy anga-
zujace ucznidw, mieszkancow regionu i lokalnych partnerdw.
.Tajemnica Witelona” udowodnita, ze wspalne rozwigzywanie
zagadek moze nie tylko dostarcza¢ emocji, lecz takze inspiro-
wac do dziatania i budowac poczucie wspolnoty.

Przemystaw Kulon
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cja uczniow klas pierwszych Akademickiego Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Witelona w Legnicy i Techni-

—

piatek, 16 pazdziernika 2026 roku, w Centrum Konfe-

rencyjno-Widowiskowym Collegium Witelona Uczel-

nia Panstwowa odbyta sie uroczysta immatrykula-
kum Akademickiego w Legnicy.

To wazny moment dla nowych uczniéw, ktorzy poprzez uroczy-
ste $lubowanie oficjalnie dotaczyli do spotecznosci szkolne;.
Wydarzenie rozpoczeto sie prezentacjg oraz wspolnym odspie-
waniem hymnu narodowego. Nastepnie gtos zabrali dyrekto-
rzy obu szkot — mgr Agnieszka Kucha-Kiedel i mgr inz. Krystian
Sadowski, ktorzy powitali pierwszoklasistow i zyczyli im wielu
sukcesow w nauce.

Immatrykulacja stata sie okazja do wspolnego Swietowania

i symbolicznego rozpoczecia nowego etapu edukacji przez
uczniow klas pierwszych.

Przemystaw Kulon
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odczas Inauguracji Roku Akademickiego 2026/2027 w Collegium Witelona
zaprezentowano wyjatkowy projekt studentow Wydziatu Nauk Technicz-
nych i Ekonomicznych — pojazd typu Buggy z napedem elektrycznym.

Projekt powstat z inicjatywy studentow Kot Naukowych Wydziatu Nauk

Technicznych i Ekonomicznych. To przyktad przedsiewziecia, w ktérym
wiedza zdobywana podczas studidw zostata przetozona na konkretne rozwigza-
nie techniczne. Studenci zaangazowani w projekt pracowali m.in. nad konstruk-
Cjg pojazdu oraz jego uktadami: hamulcowym, kierowniczym, zasilania i stero-
wania.

Realizacja projektu byta mozliwa dzieki srodkom wtasnym Collegium Witelona,
dofinansowaniu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w ramach programu
.Studenckie Kota Naukowe Tworzg Innowacje”, a takze wsparciu sponsorow.

Prezentacja pojazdu podczas inauguracji byta okazja, aby pokazac nie tylko
efekt koncowy pracy studentdw, ale réwniez potencjat studenckiej dziatalnosci
naukowej i projektowej. Takie inicjatywy pozwalajg zdobywac¢ doswiadczenie,
rozwija¢ umiejetnosci techniczne i pracowac nad rozwigzaniami, ktore wykra-
Czajg poza tradycyjne zajecia dydaktyczne.

Elektryczne Buggy to kolejny przyktad tego, ze w Collegium Witelona studenci
nie tylko ucza sie o nowoczesnych technologiach — majg rowniez mozliwosc
samodzielnie je tworzy¢ i testowac.

Przemystaw Kulon

AD ZASILANIA | STEROWANIA™ |

_ ZALOZENIA WSTEPNE = KONSTRUKCJA
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ollegium Witelona Uczelnia Panstwowa konsekwentnie
podejmuje dziatania stuzace rozwojowi Uczelni oraz pod-

MIANY AN\ZI\
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noszeniu jakoSci ksztatcenia. W odpowiedzi na zmieniajgce

sie potrzeby wspotczesnego szkolnictwa wyzszego, oczeki-

wania studentow oraz wyzwania zwigzane z rozwojem i ryn-

kiem pracy podjeto decyzje o wprowadzeniu zmian w struk-
turze organizacyjnej Uczelni.

Zqodnie z Zarzadzeniem nr 44/26 Rektora Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa z dnia 7 pazdziernika 2026 r. dotychczasowe
trzy wydziaty zostang zastagpione dwiema nowymi jednostkami:
Wydziatem Nauk Spotecznych i Technicznych oraz Wydzia-
tem Nauk o Zdrowiu. Nowa struktura zacznie funkcjonowac od
15 lutego 2027 roku.

Reorganizacja stanowi element dtugofalowych dziatan ukierun-
kowanych na doskanalenie funkcjonowania Uczelni, efektywne
wykorzystanie jej potencjatu dydaktycznego i organizacyjnego
oraz twarzenie jak najlepszych warunkéw do dalszego rozwoju
oferty edukacyjnej.

Wprowadzane zmiany maja charakter organizacyjny i nie zaktdca
procesu studiowania ani nie wptyng negatywnie na jakosc ksztat-
cenia. Studenci bedg mogli kontynuowac nauke na swoich kie-
runkach, a priorytetem Uczelni pozostanie zapewnienie im wyso-
kiego poziomu edukacji i odpowiednich warunkow do zdobywania
wiedzy oraz rozwijania kompetencji zawodowych.

/miany te sg kolejnym krokiem w budowaniu nowoczesnej
Uczelni, ktéra nie tylko odpowiada na biezace potrzeby otocze-
nia, ale réwniez swiadomie przygotowuje sie na wyzwania przy-
sztosci. Nowa struktura organizacyjna ma sprzyjac jeszcze lep-
szej wspotpracy pomiedzy poszczegolnymi obszarami ksztatce-
Nia, sprawniejszemu wykorzystaniu dostepnych zasobow oraz
rozwijaniu nowych inicjatyw dydaktycznych. Wszystkie podejmo-
wane dziatania stuzg umacnianiu pozycji Collegium Witelona jako
Uczelni oferujgcej nowoczesne, praktyczne ksztatcenie, odpo-
wiadajgce zarowno na aspiracje studentow, jak i potrzeby dyna-
micznie zmieniajaceqo sie otoczenia spoteczno-gospodarczego.
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pazdziernika byt waznym dniem dla studentek i studen-
tow rozpoczynajgcych nauke w Collegium Witelona. Pierw-
szoroczni studenci studiow stacjonarnych uczestniczyli
w spotkaniach organizacyjnych z pracownikami dzieka-
natow poszczegolnych wydziatow oraz Biura Wsparcia
0sob z Niepetnosprawnosciami (BON). Podobne spotka-
nia odbyty sie rowniez 3 pazdziernika — tym razem z udziatem
studentéw studiow niestacjonarnych oraz 0sob studiujacych
w formule ,Ucz sie i pracuj”.

Spotkania byty okazjg do poznania najwazniejszych informa-
cji dotyczacych organizacji studiow, funkcjonowania uczelni
oraz mozliwosci uzyskania wsparcia podczas nauki. Studenci
mogli dowiedziec sie rowniez, gdzie szukac informacjii do kogo
zwracac sie w sprawach zwigzanych z codziennym funkcjono-

waniem na uczelni.

W spotkaniach uczestniczyt takze Dziat Rozwoju, Promocji
i Wydawnictw, ktéry przedstawit studentom mozliwosci aktyw-
nego wiaczenia sie w zycie Collegium Witelona. Mowa byta
m.in. 0 uczelnianych mediach spotecznosciowych, wolontaria-
cie, studiu nagran oraz powstajacej grupie teatralne;.

Jedna z przedstawionych inicjatyw byt rowniez nowy projekt
Akademickie Drogi Sukcesu’, w ramach ktérego prezentowane
sg historie studentow, absolwentow i pracownikéw Collegium
Witelona. Projekt ma pokazywac rézne drogi rozwoju oraz to,
jak studia i doswiadczenia zdobyte podczas nauki wptynety
na ich dalsze zycie zawodowe i osobiste.

Pierwszy dzien nowego roku akademickiego byt wiec nie tylko
okazja do zdobycia praktycznych informacji, ale takze poznania
mozliwosci, jakie daje aktywne uczestnictwo w zyciu uczelni.

Wszystkim studentkom i studentom pierwszego roku zyczymy
powodzenia, wielu sukcesow oraz satysfakcji ze studiowania
w Collegium Witelona!

Przemystaw Kulon
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POTKANIE PRZEDSTAWIGIL

l |] ﬂ W GOLLEGUN WIELOW

ollegium Witelona Uczelnia Panstwowa goscito przewod-
niczacych kot Towarzystwa Przyjaciot Dzieci z Legnicy
i powiatu legnickiego. Spotkanie odbyto sie w ramach
corocznych narad organizacyjnych, podczas ktorych
omawiane sg plany i kierunki dalszego rozwoju organi-
zacji.

Narade poprowadzili Karolina Szmuc, prezes Oddziatu Okre-
gowego TPD w Legnicy, oraz Adam Kobel, dziatacz legnickiego
TPD i sekretarz Zarzadu Dolnoslaskiego Oddziatu Regionalnego
TPD. Oboje sg zwigzani ze spotecznos$cig akademicka Colle-
gium Witelona.

Rozmowy dotyczyty dalszego rozwoju organizacji, planowa-
nych przedsiewzie¢, aktywizacji kot oraz wzmacniania wspot-
pracy na rzecz dzieci i mtodziezy. Waznym punktem spotkania
byto przedstawienie mozliwosci, jakie daje Google Workspace
dla organizacji pozarzadowych. Rozwigzanie to jest wdra-
zane przez Dolnoslaski Oddziat Regionalny TPD. Dzieki niemu
poszczegolne kota zyskajg indywidualne skrzynki pocztowe
oraz dostep do narzedzi utatwiajacych komunikacje, wspot-
dzielenie dokumentéw i codzienng prace.

Podobne spotkania zorganizowano rowniez dla przewodni-
czacych kot z powiatow polkowickiego, jaworskiego, ztotoryj-
skiego, lubinskiego i gtogowskiego.

Warto przypomnie¢, ze przy Collegium Witelona dziata jedyne
w Polsce Studenckie Koto Przyjaciot Dzieci ,Usmiech Dziecka”,
prowadzone przez mgr Monike Kamieniecka. To przyktad zaan-
gazowania spoteczno$ci akademickiej w dziatania na rzecz
najmtodszych.

Kolejnym waznym wydarzeniem byto posiedzenie Zarzadu
Dolnoslgskiego Oddziatu Regionalnego TPD, ktére odbyto sie
17 pazdziernika. Uczestniczyli w nim przedstawiciele Collegium
Witelona — Jerzy Stefaniak i Adam Kobel, bedacy jednoczesnie
cztonkami Zarzadu.

Podczas obrad omawiano i podejmowano decyzje dotyczace
m.in. podziatu Srodkoéw pochodzacych z 1,5% podatku docho-
dowego od 0s6b fizycznych, aktualizacji danych organizacji
w Krajowym Rejestrze Sadowym (KRS), a takze biezacego funk-
cjonowania i dalszego rozwoju dolnoslaskich struktur TPD.

Adam Kobel

32 KWADRANS AKADEMICKI




kO

pazdziernika 2026 roku w Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa dziatat punkt edukacyjny w ramach ogolnopol-
skiego Krajowego Treningu Rodzinnego, arganizowanego
przez Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji
w ramach Akademii Ochrony Ludnosci i Obrony Cywilnej

(OLioC).

Wydarzenie miato na celu zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci
potrzebnych do wtasciwego reagowania w sytuacjach zagrozenia.
W catej Polsce przygotowano ponad 1500 punktéw edukacyjnych,
w ktérych mieszkancy mogli zdoby¢ praktyczne informacje doty-
czace bezpieczenstwa.

Punkt zlokalizowany w budynku A Collegium Witelona cieszyt sie
zainteresowaniem studentow i mieszkancow Legnicy. Odwiedzajacy
mogli zapoznac sie z materiatami edukacyjnymi oraz porozmawiac
z ekspertami, w tym z Piotrem Pilarczykiem, nauczycielem akade-
mickim Uczelni, a takze strazakami z Komendy Miejskiej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Legnicy.

Podczas spotkan omawiano m.in. sygnaty alarmowe, Alerty RCB,
bezpieczne miejsca schronienia oraz zasady przygotowania rodzin-
nego planu bezpieczenstwa. Uczestnicy mogli dowiedzie¢ sig,

KRAJOWY

TRENING RODZINNY

——  BEZPIECZENSTWO ZACZYNA SIE OD WIEDZY! —

oy T
PROGRAMIE M.IN.: >y COLLEGIUM -,3"
Y\ ) WITELONA wies
Sygnaly alarmaowe Ukrmiia Prarmen oty
luk je rozpoznawaé
i jok reagowod?

N Gdzie sig ukryé
¥ w domu, szkole i na uczelni?

Alerty RCB
3 poziomy aleréw
i zosady posigpowania

Rodzinny plan bexpieczedstwa
Jak go praygotowad
wipéinie z bliskiomi?

E Plakaty, uletki, instrukeje
i prakiyczne wikozdwki
@ Spotkanie ze stratokami

Rozmowy i porady
dotyczqee bezpiecredstwa
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jak przygotowac sie na sytuacje kryzysowe i jak wtasciwie reago-
wac, by zwiekszy¢ bezpieczenstwo wtasne oraz swoich bliskich.

Tematyka ochrony ludnosci i zarzadzania kryzysowego jest rowniez
obecna w ofercie edukacyjnej Uczelni. Akademickie Centrum Kom-
petencji prowadzi studia podyplomowe ,Ochrona ludnosci, obrona
cywilna i zarzadzanie kryzysowe”, ktore przygotowujg do dziatania
w sytuacjach zagrozenia oraz zarzadzania kryzysoweqgo.

Udziat Collegium Witelona w Krajowym Treningu Rodzinnym byt oka-
Zja do promowania wiedzy o bezpieczenstwie i podkreslenia znacze-
nia przygotowania na sytuacje nadzwyczajne. Swiadomo$¢ zagrozen
i umiejetnosc wrasciwego reagowania to wazne elementy budowania
bezpieczenstwa catej spotecznosci.

Przemystaw Kulon
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Fundusze Europejskie B COLLEGIUM
na Infrastrukture, WITELONA

Klimat, Srodowisko Uczelnia Panstwowa
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.Podniesienie efektywnosci energetycznej
z wykorzystaniem energii ze zrodet
odnawialnych w budynkach Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa”

Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa realizuje dziatania, ktére maja poprawic efektywnos¢ energetyczng budyn-
kow, ograniczy¢ zuzycie energii i zmniejszy¢ wptyw Uczelni na srodowisko.

Fundusze Europejskie

na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

Rzeczpospolita Dofinansowane przez

- Polska Unie Europejska




Fundusze Europejskie COLLEGIUM
na Infrastrukture, WITELONA

Klimat, Srodowisko Uczeliia Paretwowa
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Komfort zaczyna sie od okien. W budynku A widac¢ juz efekty modernizacji

W budynku A trwa wymiana okien. Pierwsze nowe okna trzyszybowe sg juz zamontowane, a prace obejmuja kolejne pomieszcze-
nia. To wazny etap modernizacji, ktéry ma poprawi¢ komfort nauki i pracy studentow oraz pracownikéw. Prace przygotowawcze
rozpoczety sie w sierpniu. Obejmowaty pomiary otworéw okiennych i parapetoéw oraz przygotowanie miejsc do wymiany stolarki.
Teraz stare okna dwuszybowe sg stopniowo zastepowane nowymi trzyszybowymi. W kolejnych pomieszczeniach beda pojawiac
sie nowe okna, a postep modernizacji stanie sie coraz bardziej widoczny.

Mniej strat ciepta, wiekszy komfort

Nowe okna maja lepsze wtasciwosci termoizolacyjne. Dzieki temu pomoga ograniczy¢ straty ciepta i utrzymac bardziej stabilng
temperature w pomieszczeniach, szczegolnie w sezonie jesienno-zimowym. To 0znacza wiekszy kamfort dla 0s6b korzystaja-
cych z budynku oraz szanse na zmniejszenie zuzycia energii potrzebnej do ogrzewania.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

na Infrastrukture, : s
Klimat, $rodowisko B Polska Unig Europejska
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pazdziernika 2026 r. w Sky Club w Legnicy odbyty

sie otrzesiny studenckie w klimacie Halloween, zor-

ganizowane przez Rade Uczelniang Samorzadu Stu- ’

denckiego Collegium Witelona. Wydarzenie byto

okazja do oficjalnego powitania studentéw pierw-

szego roku, integracji oraz wspolnego spedzenia
czasu poza murami Uczelni.

Halloweenowy motyw nadat spotkaniu wyjatkowy charakter.
Nie zabrakto klimatycznej oprawy i okazji do poznania nowych
0S0b oraz nawigzania znajomosci, ktére moga towarzyszy¢ stu-
dentom przez kolejne lata nauki.

Otrzesiny byty jednym z dziatan Samorzadu Studenckiego
wspierajacych integracje spoteczno$ci akademickiej i budo-
wanie studenckich relacji.

Przemystaw Kulon







ORIENTATION Wetk

I GOLLEGN WIELON

dniach 5—9 pazdziernika studenci zagraniczni roz-
poczynajacy nauke w Collegium Witelona w ramach
programu Erasmus+ uczestniczyli w Orientation
Week. Byt to tydzien poswiecony poznawaniu Uczelni,

integracji oraz odkrywaniu najwazniejszych miejsc
w Legnicy i regionie.

W programie znalazty sie spotkania organizacyjne, zajecia
z jezyka polskiego oraz aktywnosci utatwiajgce studentom
adaptacje do nowego srodowiska akademickiego. Waznym
elementem tygodnia byto réwniez poznawanie lokalnej histo-
rii i kultury.

Studenci, wspoélnie z pracownikami Sekcji ds. Wspdtpracy
z Zagranica, odwiedzili m.in. katedre sw. Apostotow Piotra
i Pawta, legnicki Rynek, wieze kosciota Mariackiego oraz Zamek
Piastowski. Program zakonczyta wycieczka do Zamku Czo-
cha, na wieze widokowa Sky Walk w Swieradowie-Zdroju oraz
do atrakcji turystycznej Time Gates — Bramy Czasu w Jelenig]
Garze.

Orientation Week to wazny element wsparcia studentow zagra-
nicznych, ktéry pomaga im odnalez¢ sie w nowym miejscu,
nawigzac pierwsze znajomosci i pozna¢ mozliwosci uzyskania
pomocy podczas pobytu w Palsce.

Nowym studentom zyczymy udanego semestru, wielu inspiru-
jacych doswiadczen oraz niezapomnianych chwil spedzonych
w Collegium Witelona i Legnicy.

Emilia Strynkowska
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HISHLS:
WYMIANA DOSWAADGZEN W OENIL

dniach od 31sierpnia do 4 wrze$nia 2026 roku odbyta
sie mobilno$¢ szkoleniowa w ramach programu Era-
smus+ Staff Training Mobility na Uniwersytecie
Pamukkale w Denizli w Turcji. W wyjezdzie uczest-
niczyta przedstawicielka Biblioteki Collegium Wite-

lona — Aneta Kiljanek-Maczka.

Uniwersytet Pamukkale jest panstwowg uczelnig wyzsza zato-
zong w 1992 roku. Obecnie ksztatci okoto 45 tysiecy studen-
tow na kilkunastu wydziatach. Jednym z gtownych elementow
mobilno$ci byto poznanie struktury organizacyjnej oraz funk-
cjonowania systemu bibliotecznego uczelni, na ktory sktadaja
sie biblioteka gtéwna oraz 19 bibliotek wydziatowych. Wszyst-
kie placowki korzystajg ze wspdinego katalogu.

Zbiory biblioteczne obejmujg okoto 100 tysiecy ksigzek dru-
kowanych oraz blisko 1,5 miliona zbioréw elektronicznych.
Wizyta byta okazjg do poznania stosowanych tam rozwigzan
oraz porownania ich z organizacja pracy biblioteki uczelnianej
w Polsce. Ciekawym rozwigzaniem jest przeznaczenie wszyst-
kich ksigzek drukowanych do wypozyczania — w bibliotece
nie wydzielono ksiegozbioru dostepnego wytacznie do korzy-
stania na miejscu.

Wyjazd w ramach programu Erasmus+ byt réwniez okazjag
do wymiany doswiadczen i dobrych praktyk w zakresie funk-
cjonowania bibliotek akademickich oraz nawigzania kontak-
tow, ktdre moga w przysztosci zaowocowac kolejnymi formami
wspotpracy.

Pobyt w Turcji pozwolit takze pozna¢ najwazniejsze atrakcje
regionu. Jednym z punktow wizyty byto Pamukkale — stynne
trawertynowe tarasy oraz ruiny starozytnego miasta Hierapolis,
wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Udziat w mobilnosci szkoleniowej potwierdza, ze program
Erasmus+ stanowi nie tylko mozliwos¢ zdobywania nowych
doSwiadczen zawodowych, ale rowniez przestrzen do pozna-
wania zagranicznych rozwigzan, podnoszenia kwalifikacji i roz-
wijania wspotpracy miedzy instytucjami.

Aneta Kiljanek-Maczka
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Miedzynarodowe Forum Mtodziezy w Legnicy — dwa

dni rozméw o emacjach, relacjach, wyborach i swie-

cie, w ktérym coraz trudniej by¢ po prostu soba.

Czy mtodzi ludzie naprawde maja dzi$ z kim porozma-

wiac? Czy potrafimy rozpoznac¢ wtasne emocje, zanim

B przerodza sie w kryzys? Dlaczego coraz czesciej
mowimy o wypaleniu juz na etapie szkoty? | czy réwiesnik moze
by¢ pierwszg osoba, ktora zauwazy, ze z jego kolegg lub kole-
zanka dzieje sie cos$ niepokojgcego? To nie sg pytania z pod-
recznika psychologii. To pytania, ktore dotycza codziennosci
tysiecy mtodych ludzi. Wtasnie wokot nich koncentrowac sie
bedzie 3. Miedzynarodowe Forum Mtodziezy, ktore odbedzie sie
1718 listopada 2026 roku w Legnicy. Gospodarzem wydarze-
nia bedzie Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa, a organi-
zatorami sg Stowarzyszenie Spynacz oraz Collegium Witelona.

.Man in the Mirror. Odbicie, ktére zmienia”

Tegoroczna edycja Forum odbywa sie pod hastem ,Man
in the Mirror. Odbicie, ktére zmienia”. To $wiadomy wybar.
Organizatorzy chca zaprosi¢ mtodych ludzi do zatrzymania sie
na chwile i spojrzenia na siebie nie przez pryzmat ocen, wyni-
kow, lajkow czy oczekiwan innych, ale przez pryzmat tego,
kim naprawde jestesmy. Cztowiek. Jego emocje. Doswiad-
czenia. Relacje. Decyzje. To, co pokazuje innym, i to, co czesto
zostawia wytacznie dla siebie.

‘ ‘ — Nie chcemy organizowac kolejnego wyda-
rzenia, podczas ktérego mtodziez bedzie sie-
dziata na widowniistuchata dorostych méwig-

cych o jej problemach. Chcemy stworzy¢ prze-

strzen do prawdziwej rozmowy — takze tej

trudnej, niewygodnej i czasem prowokujg-
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cej do myslenia. Mtodzi ludzie nie potrzebujg
kolejnych pouczen. Potrzebujg by¢ wystu-
chani i potraktowani powaznie — mowi Jakub
Nalezny, pomystodawca i organizator Forum , ,
oraz prezes Zarzqdu Stowarzyszenia Spynacz.

Nie tylko dla uczniéw

Forum kierowane jest przede wszystkim do mtodziezy, studen-
tow, nauczycieli, pedagogow, wychowawcow, rodzicow, 0sob
pracujgcych z mtodymi ludzmi oraz przedstawicieli instytucji
i organizacji spotecznych. Bo problemy mtodych ludzi nie kon-
Cza sie wraz z ostatnim dzwonkiem w szkole. A kryzys emocjo-
nalny nie pyta o PESEL.

Jednym z waznych punktow programu beda dyskusje doty-
czace dwoch szczegolnie aktualnych tematow: ,Wypalenie
juz w szkole — jak je rozpoznac i zatrzymac?” oraz ,Rowiesnik
jako pierwsza pomoc psychiczna — jak madrze wspierac?”.
To rozmowy o tym, co dzieje sie czesto obok nas — w klasie,
na uczelni, w grupie znajomych czy w domu.




Mtodzi nie tylko stuchaja. Mtodzi wspottworza

Idea Miedzynarodowego Forum Mtodziezy od poczatku opiera
sie na przekonaniu, ze mtodziez nie powinna by¢ wytacznie
odbiorca wydarzen tworzonych przez dorostych.

Pierwsza edycja Forum zgromadzita blisko 300 mtadych osab.
Druga, zorganizowana w 2025 roku wspalnie przez Stowarzy-
szenie Spynacz i Collegium Witelona, przyciggneta juz okoto
500 uczestnikow, w tym mtodziez z Palski i innych krajow.

Trzecia edycja ma by¢ kolejnym krokiem — jeszcze mocniegj
skoncentrowanym na cztowieku, jego doswiadczeniach i rela-
cjach. W wydarzeniu uczestniczy¢ bedzie okoto 600 osab.
Wsrad nich znajda sie uczniowie szkét ponadpodstawowych,
studenci, wolontariusze, przedstawiciele organizacji mtodzie-
zowych oraz goscie zagraniczni.

Forum ma takze wymiar miedzynarodowy. Jest czescig cato-
rocznego projektu ,MindArmor - Build the power inside you that
helps you overcome challenges”, realizowanego w ramach pro-
gramu Erasmus+ wspolnie z partnerem z Hiszpanii — Asocia-
cién Jévenes Solidarios.

Dlaczego wtasnie Collegium Witelona?

Nie jest przypadkiem, ze wydarzenie ponownie odbywa sie
w murach Collegium Witelona. Uczelnia od lat jest miejscem,
w ktorym spotykajg sie mtodzi ludzie z réznych srodowisk.
To przestrzen edukacji, rozwoju, wymiany doswiadczen i roz-
mowy 0 przysztosci. A wtasnie takiej przestrzeni potrzebuje
Forum. Collegium Witelona nie jest wiec wytgcznie miejscem,
w ktorym odbedzie sie wydarzenie. Jest jego naturalnym part-
nerem i wspottworca.

Uczelnia otwiera swoje przestrzenie dla mtodziezy jeszcze
przed momentem, w ktorym wielu uczestnikéw Forum stanie
sie jej studentami. To wazny sygnat: szkota, uczelnia, organi-
zacje spoteczne i mtodziez nie musza funkcjonowac w oddziel-
nych $wiatach. Moga spotkac sie przy jednym stole.

Dwa dni, wiele pytan

Program 3. Miedzynarodowego Forum Mtodziezy zostat zapla-
nowany tak, aby potgczy¢ debaty, panele dyskusyjne, wysta-
pienia, warsztaty i spotkania z inspirujgcymi osobami. Wsrod
najwazniejszych zagadnien znajda sie m.in.: emocje i umiejet-
nos¢ radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, wypalenie i prze-
cigzenie mtodych ludzi, relacje rowiesnicze, samotno$¢ i izola-
Cja spoteczna, reagowanie na kryzysy, odpowiedzialne wspiera-
nie drugiej osoby, podejmowanie decyzji i konsekwencje wybo-
row, relacje cztowieka z samym soba i otoczeniem, aktywno$c
spoteczna i odpowiedzialnosc za innych.

Jedna z najwazniejszych idei Forum jest odejscie od schematu,
w ktorym doro$li przez kilka godzin rozmawiajg o mtodych
ludziach — bez ich udziatu. Forum ma by¢ miejscem spotkania.
Mtady cztowiek moze przyjSc¢ jako uczestnik, ale réwnie wazne
jest to, aby wyszedt z poczuciem, ze jego gtos ma znaczenie.

‘ ‘ — Jezeli chcemy rozmawia¢ o mftodych
ludziach, musimy przede wszystkim rozma-

wiac z mtodymi ludzmi. Nie mozemy budowac

dla nich swiata, nie pytajqc ich, jakiego swiata
potrzebujg. Forum ma by¢ wtasnie takim miej-

scem - miejscem spotkania, konfrontacji réz-

nych perspektyw i zadawania pytan, na ktdre

nie zawsze istniejq proste odpowiedzi — pod- , ,
kresla Jakub Nalezny.

Przyjdz. Postuchaj. Zabierz gtos

Miedzynarodowe Forum Mtodziezy odbedzie sie 1718 listopada
2026 roku w Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa w Legnicy.
Udziat w wydarzeniu jest bezptatny, jednak ze wzgledu na ogra-
niczong liczbe miejsc konieczne jest wczesniejsze zgtosze-
nie poprzez formularz rejestracyjny. Organizatorzy zapraszaja
nie tylko tych, ktorzy juz maja co$ do powiedzenia. Zapraszaja
takze tych, ktorzy dopiero szukajg odpowiedzi. Bo by¢ moze naj-
wazniejsze pytanie tegorocznego Forum brzmi nie: ,Kim powi-
nienes$ by¢?” ale: ,Kim jestes, kiedy naprawde patrzysz w lustro?”.
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cie, radoSci i wspomnieniach. Wtasnie wokot takich

emocji 4 pazdziernika w Sali Manezowej Akade-

mii Rycerskiej w Legnicy odbyt sie koncert galowy

XV edycji Festiwalu ,Jesienny Romans — Barwy Mito-
$ci Roznych Narodow”. Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
byto jednym z partneréw wydarzenia.

—
melodie, ktorych nie trzeba ttumaczyc. Niezalez-
nie od jezyka potrafig opowiada¢ o mitosci, teskno-

Jubileuszowa edycja festiwalu byta okazjg nie tylko do spotka-
nia z muzyka, ale rowniez do przypomnienia idei, ktora od piet-
nastu lat przyswieca ,Jesiennemu Romansowi”. To spotkanie
roznych kultur, tradycji i muzycznych wrazliwosci, potagczonych

uniwersalnym jezykiem emocji.

Podczas koncertu zabrzmiaty utwory zwigzane z mitoscia, tesk-
nota, nadziejg i wspomnieniami. Na scenie wystapili Agnieszka
Babicz, Violetta Kapcewicz, Wiktoria Sliwa, Krzysztof Machow-
ski oraz Alan Cymbalista. Towarzyszyli im Witali Oleszkiewicz
przy fortepianie i Artur Maciejewski na akordeonie. Za scena-
riusz i rezyserie wydarzenia odpowiadata Aurelia Sobczak.

Tegoroczny Festiwal miat rowniez wymiar szczegolny
ze wzgledu na swoj jubileusz. Pietnascie edycji to pietnascie
lat muzycznych spotkan, ktére na state wpisaty sie w kultu-
ralny kalendarz Legnicy. Jubileusz byt takze okazjg do zacho-
wania pamieci o Lidii Nowikowej, zwigzanej z historig festiwalu.
Wsrad gosci koncertu znaleZli sie jej syn Siergiej Nowikow wraz
zzong Tamara.

Dla Collegium Witelona udziat w organizacji wydarzenia jest
elementem zaangazowania uczelni w zycie kulturalne Legnicy
i regionu. Wspotpraca przy inicjatywach artystycznych sta-
nowi wazne uzupetnienie dziatalno$ci dydaktycznej i nauko-
wej — uczelnia jest bowiem réwniez miejscem spotkan, dialogu

i aktywnego uczestnictwa w zyciu lokalnej spotecznosci.

Przemystaw Kulon
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Technikum Akademickie w Legnicy
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Wybierz swoj ulubiony gadzet i zabierz ze sobg kawatek Colle-

zukasz czego$ praktycznego, co jednoczesnie pokaze, . ) . S )
905 praky J ) ? gium Witelona, gdziekolwiek jestes.

ze jestes$ czescig spotecznosci Collegium Witelona? Zajrzyj
do naszej oferty gadzetow akademickich! A to nie wszystko! W Ksiegarni Akademickiej znajdziecie row-
niez wydawnictwa Collegium Witelona — ksigzki, podreczniki
i publikacje autorstwa naszych nauczycieli akademickich.

Znajdziesz wniej miedzy innymi stylowe torby, kubki, notesy,
dtugopisy i inne drobiazgi, ktore przydadza sie na co dzien —
na Uczelni, w pracy czy podczas zajec. Zapraszamy do zakupéw w Ksiegarni Akademickiej

w budynku C!

Zapraszamy do zakupow
w Ksiegarni Akademickiej
w budynku C.
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pazdziernika 2026 roku we Wroctawiu odbyto sie
podsumowanie zmagan w DolnoS$laskie] Lidze Mie-
dzyuczelnianej w sezonie 2025/2026. Byta to okazja
do podsumowania sportowych osiggnie¢ dolnosla-
skich uczelni, docenienia zaangazowania zawodnikow
oraz wyroznienia klubow, ktore reprezentowaty swoje

Srodowiska akademickie w rywalizacji sportowe;j.

Powody do zadowolenia ma réwniez Klub Uczelniany Akade-
mickiego Zwigzku Sportowego Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa, ktory zakonczyt sezon na 9. miejscu w klasyfikacji
generalnej DLM. Dyplom potwierdzajacy osiagniety wynik ode-
brat Tomasz Chochotek, sekretarz Klubu Uczelnianego AZS Col-
legium Witelona.

Dziewiata lokata to efekt sportowej aktywnosci studentow,
ich determinacji oraz pracy 0s6b zaangazowanych w rozwgj
sportu akademickiego. Reprezentanci legnickiej uczelni rywa-
lizowali w rozgrywkach miedzyuczelnianych, udowadniajac,
ze sport jest waznym elementem zycia spotecznosci akade-
mickiej.

Cho¢ tym razem podium znalazto sie poza zasiegiem, miejsce
w pierwszej dziesigtce dolnos$laskich uczelni stanowi powdd
do dumy i motywacje do dalszej pracy. Dla AZS Collegium Wite-
lona to nie koniec, lecz kolejny etap budowania silnego i aktyw-
nego srodowiska sportu akademickiego.

Gratulujemy wszystkim zawodnikom
reprezentujgcym naszg uczelnie
oraz osobom wspierajacym dziatal-
nos¢ klubu. Dziewigte miejsce zapi-
sujemy w historii, ale ambicje pozo-
stajg wieksze. W kolejnym sezonie
gramy o wiecej!

Dolnoslaskie
Podsumowanie
guni[::rj[u

2025/2026

B wpe—s | B
L —

P P Axademicki [P Akademicki
Zwiazek &' Zwigzek
Sportowy Sportowy

i bt
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odnies¢ z pomostu trzykrotno$¢ masy wtasnego ciata

to wyczyn, na ktory stac nielicznych. Jaromir doko-

nat tego w wieku zaledwie 21 lat, meldujac sie w elitar-

nym klubie ,300 kg w martwym ciggu”. Na swoim kon-

cie ma tytuty mistrza Polski, medale ogdlnopolskich

federacji oraz braz wywalczony podczas Akademickich
Mistrzostw Polski w rywalizacji z ponad pot tysigcem zawod-
nikow z catego kraju. Imponujgce wyniki sitowe taczy z twarda
wiedza medyczna. Ukonczyt bowiem jednolite studia magister-
skie na kierunku Fizjoterapia w Collegium Witelona, a dzi$ jako
trener i fizjoterapeuta pomaga innym wracac¢ do sprawnosci
poprzez ruch. W rozmowie z Adamem Kobelem z Dziatu Roz-
woju, Promocji i Wydawnictw opowiada 0 zmaganiach z ekstre-
malnym ciezarem, setkach godzin studenckich praktyk i o tym,
dlaczego Akademicki Zwigzek Sportowy to najlepszy wybor
dla kazdego sportowca.
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Adam: Na Twojej szyi zawist brgzowy medal Akademickich
Mistrzostw Polski w tréjboju sitowym. Dla oséb, ktore nie $le-
dzq tej dyscypliny na co dzien: na czym doktadnie polega tréj-
béj sitowy i co decyduje o koncowym wyniku?

Jaromir: Trojboj sitowy sktada sie z trzech klasycznych bojow:
przysiadu ze sztanga, wyciskania w pozycji lezacej na tawce
poziomej oraz martwego ciggu. W kazdym z tych ¢wiczen
zawodnik ma trzy podejscia. Suma najlepszych, zaliczonych
podejs¢ z kazdego boju daje wynik taczny, tzw. total. To wta-
$nie ta wartosc¢ decyduje o miejscu na podium i pozwala wyto-
nic¢ najsilniejszych zawodnikow.

Adam: Ktory z tych trzech bojéw jest Twoim koronnym, a ktory
wymagat najwiecej zmudnej pracy na treningach?

COlleg)y
.‘?’FEIONAM




Jaromir: Moim konikiem od zawsze byt martwy cigg. Natu-
ralne predyspozycje do tego ¢wiczenia miatem od poczatku.
Majac zaledwie 21 lat, po raz pierwszy podniostem w martwym
ciggu 300 kilogramow. W pozniejszym czasie dwukrotnie pod-
chodzitem do proby pobicia rekordu Polski w tej konkuren-
cji. Z kolei moim najstabszym bojem zawsze byto wyciskanie
lezgc. Nad tym elementem musiatem spedzac najwiecej czasu
na treningach i wtozy¢ mnostwo dodatkowej pracy, aby wynik
na klatke piersiowa nie odstawat od reszty i budowat zadowa-
lajacy total.

Adam: Na pomoscie operujesz ciezarami ekstremalnymi.
Wokét panuje ogromny hatas, doping, presja publicznosci
i sedziow. Jak radzisz sobie ze stresem w chwili maksymal-
nego skupienia?

Jaromir: Najciekawsze jest to, ze z samego podejscia
pod sztange zazwyczaj... nic nie pamietam. Gdy schodze
z pomostu, w mojej gtowie jest zupetna pustka. Dziata potezny
wyrzut adrenaliny, ktory catkowicie odcina bodzce zewnetrzne.
Dopiero po zawodach siadam do nagran wideo i odtwarzam
film klatka po klatce. Patrze wtedy, co sie dziato, jak wygladat
ruch i przede wszystkim analizuje technike, zeby wiedziec, jakie
detale poprawic¢ przed kolejnym podejsciem. Cata ta odpornosc¢
i precyzja to efekt setek powtarzen na treningach. Na pomoscie
tylko demonstrujemy to, co wczesniej wypracowalismy na sali.

Adam: Kiedy w Twoim zyciu pojawity sie ciezary? 0d razu wie-
dziates, ze to wtasnie trdjbéj sitowy bedzie Twojq dyscypling?

Jaromir: Na sitownie poszedtem po raz pierwszy w wieku 13—14
lat i od tamtej pory trenuje nieprzerwanie. Poczatkowo moje
treningi byty typowo kulturystyczne. Skupiatem sie na treningu
hipertroficznym i budowaniu sylwetki. Z czasem zauwazytem,
ze moje predyspozycje idg wyraznie w strone czystej sity. Prze-
branzowitem sie na trojbdj sitowy z prostego powodu: zakocha-
tem sie w tym sporcie. To wtasnie trening typowo sitowy spra-
wia mi na co dzien najwiekszg frajde i satysfakcje.

Adam: W rekach trzymasz dzi$ dwa szczegdlne trofea. Jedno
to wspomniany brqz Akademickich Mistrzostw Polski, ale obok
lezy kolejny krgzek. Za co zostat przyznany?

Jaromir: To medal z mistrzastw federacji WRPF, organizowa-
nych przez Polska Lige Trojboju Sitowego (PLTR). Srodowisko
tréjbojowe doskonale zna te arganizacje. Startowatem tam
w kategorii juniorow do 23 lat, w limicie wagowym do 125 kg.
Byty to jednocze$nie moje pierwsze zawody, do ktorych musia-
tem specjalnie zbija¢ wage. Warto podkreslic, ze zaréwno te
zawody, jak i Akademickie Mistrzostwa Polski sg imprezami
objetymi Scistymi testami antydopingowymi, co gwarantuje
W petni czysta i sportowa rywalizacje.

Adam: Ukoriczytes jednolite studia magisterskie na kierunku
fizjoterapia w Collegium Witelona. Na ile wiedza akademicka
pomagata Ci na sali treningowej?

Jaromir: Fizjoterapia i trojboj sitowy przenikaty sie u mnie
idealnie. Tematami anatomii cztowieka i biomechaniki ruchu
interesowatem sie bardzo mocno juz w szkole $redniej i to
z tego powodu wybratem witasnie ten kierunek studidw. Zna-
jomosc wektorow sit, pracy dzwigni w ciele cztowieka, mecha-
niki stawdw i fizjologii miesni pozwala zupetnie inaczej spoj-
rze¢ na technike trojbojowa. Dzigki temu, ze studiowatem to,

co byto moja pasja, przyswajanie teorii nie stanowito dla mnie
problemu.

Adam: Piecioletnie, jednolite studia magisterskie o pro-
filu medycznym to ogromna liczba godzin zaje¢ i kolokwiow.
Jak pogodzi¢ tak wymagajgcq nauke ze startami na najwyz-
szym poziomie?

Jaromir: Kluczem jest determinacja i motywacja. Jesli kto$
traktuje sport powaznie, a jednoczesnie aspiruje do bycia
dobrym specjalista w przysztosci, to znajdzie spostb na uto-
zenie grafiku. Poziom Akademickich Mistrzostw Polski w troj-
boju sitowym jest obecnie jednym z najwyzszych w kraju,
na zawodach, w ktorych bratem udziat, startowato okoto 550
zawodniczek i zawodnikow. Przy tak ogromnej stawce wejscie
na podium to wielki prestiz, ktéry wymaga zelaznej dyscypliny
kazdego dnia.

Adam: W trakcie studiéw reprezentowates barwy Klubu Uczel-
nianego AZS Collegium Witelona. Co cztonkostwo w AZS daje
sportowcowi?

Jaromir: Przede wszystkim stworzylismy $wietna, zgrana ekipe
ludzi startujgcych w trgjboju. Wspalnie z kolegami jezdzilismy
na zawody, wspieraliSmy sie na pomoscie i poza nim. Ogromna
w tym zastuga opiekuna legnickiego AZS-u, pana Tomasza Cho-
chotka, dla ktorego mam wielki szacunek. Niesamowicie przy-
czynit sie do tego, ze mieliSmy stworzone optymalne warunki
do startéw na najwyzszym poziomie krajowym. Dzieki AZS-owi
braliSmy udziat w zgrupowaniach, plebiscytach i galach, m.in.
we Wroctawiu, gdzie wreczano laury dla najlepszych sportow-
cow akademickich. Uwazam, ze dla kazdego, kto studiuje i upra-
wia sport, wstapienie do AZS-u to naturalny i najlepszy krok.

Ciag dalszy na str. 50
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Ciag dalszy ze str. 49

Adam: Dyplom odebrany, studia zakoriczone. W jaki sposéb
wykorzystujesz dzi$ wiedze zdobytq na Uczelni?

Jaromir: Dzi$ pracuje jako trener personalny, ale w mojej
codziennej pracy jestem przede wszystkim fizjoterapeuta.
Rehabilituje ludzi poprzez odpowiednio dobrany ruch. Bardzo
mocno skupiam sie na uktadzie ruchui pomocy osobom zmaga-
jacym sie z przewlektymi dolegliwo$ciami bolowymi, a od pew-
nego czasu wszedtem rowniez w obszar neurologii. Wspot-
pracuje na co dzien z czotowymi fizjoterapeutami w Legnicy.
Nasze terapie wzajemnie sie uzupetniaja, a nadrzednym celem
jest zawsze to, by podopieczny pozbyt sie bolu i wracit do pet-
nej sprawnosci.

Adam: Czesto trenerzy na sitowniach odsytajg klientow
z bolem do zewnetrznych gabinetow. Ty tqczysz te kompeten-
cje w jednej osobie.

Jaromir: Wielu podopiecznych docenia to, ze nie jestem
tylko teoretykiem po kursie. Wtasny staz treningowy spra-
wia, ze doskonale wiem, co czuje ciato pod obcigzeniem,
a wyksztatcenie z fizjoterapii pozwala mi natychmiast zdiagno-
zowac problem i dobra¢ bezpieczne ¢wiczenia. W Collegium
Witelona ksztatcilismy sie na profilu praktycznym, czyli spe-
dzilismy setki godzin w szpitalach, przychodniach publicznych
i prywatnych placowkach. Uczylismy sie na zywym organizmie:
jak rozmawiac z pacjentem, jakie testy funkcjonalne przepro-
wadzi¢ i jak reagowac. To gigantyczna warto$¢ dodana, ktora
od razu procentuje po wejsciu na rynek pracy.

POLsSKI
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Adam: Na koniec pytanie o przysztosc: gdzie widzisz siebie
za kilka lat i czy apetyt na kolejne rekordy wcigz rosnie?

Jaromir: Zdecydowanie rosnie. Pierwsze ztoto Mistrzostw
Polski zdobytem w wieku 20 lat, potem stawatem na podiach
wielokrotnie, ale apetyt kazdego sportowca siega dalej. Cele
sg jasne: Europa i $wiat. Na pewno bede dalej ciezko trenowat,
by te marzenia zrealizowac, taczac pasje do pomostu z poma-
ganiem pacjentom w gabinecie i na sali treningowe;.

Adam: Wszystkiego dobrego i powodzenia w rozwoju kariery.

Jaromir Wysocki — czotowy polski tréjboista sitowy
wagi ciezkiej, trener personalny i fizjoterapeuta
w Legnicy.

Osiggniecia sportowe: Brazowy medalista Akade-
mickich Mistrzostw Polski w tréjboju sitowym (kate-
goria otwarta z udziatem ponad 550 zawodnikow),
medalista Mistrzostw Polski Federacji WRPF (juniorzy
do lat 23, kategoria do 125 kg), wielokrotny medalista
mistrzostw kraju. Rekord zyciowy w martwym ciggu:
300 kg (uzyskany w wieku 21 lat).

Absolwent 5-letnich jednolitych studiéw magister-
skich na kierunku Fizjoterapia w Collegium Witelona
Uczelni Panstwowej, wieloletni reprezentant Klubu
Uczelnianego AZS Collegium Witelona.

Adam Kobel
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kademicki Zwigzek Sportowy to nie tylko sport, rywali-
zacja i aktywnosc¢ fizyczna, ale rowniez troska o zdrowie
i budowanie spotecznej swiadomosci. Doskonatym przy-
ktadem tej misji jest inicjatywa AZS Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa, ktéry wtacza sie w obchody Rézo-
wego Pazdziernika, miesigca $wiadomosci raka piersi.

W rozowej odstonie wystapity Karolina, Oliwia i Natalia, stu-
dentki kierunku Fizjoterapia oraz liderki Sekcji Turystycznej
AZS Collegium Witelona. Swoim zaangazowaniem przypomi-
naja, ze profilaktyka ma ogromne znaczenie, a regularne bada-
nia i Swiadoma troska o wtasne zdrowie moga uratowac zycie.

Inicjatywa wpisuje sie w cele statutowe Akademickiego Zwigzku
Sportowego, obejmujgce miedzy innymi dziatanie na rzecz pro-
mocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, dostosowanej do potrzeb
réznych grup spotecznych. To wazny wymiar dziatalnosci AZS,
ktory pokazuje, ze odpowiedzialnosc za zdrowie wykracza poza

sale sportowa i boisko.

Rozowy Pazdziernik to okazja, by przypomnie¢, ze profilaktyka
nie powinna ograniczac sie do jednego miesigca w roku. Warto
rozmawiac o zdrowiu, przetamywac bariery i zachecac do regu-
larnych badan.

AZS promuje aktywnos$c, ale pamieta réwniez o tym, co najwaz-
niejsze. Bo zdrowie to najlepsza inwestycja!
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portowe emocje, aktywno$¢ fizyczna i integracja Srodowi-

ska akademickiego. 13 i 14 pazdziernika Legnica stata sie

miejscem wyjatkowego wydarzenia promujacego aktywny

styl zycia. Akademicka Doba Sportu, zorganizowana przez

AZS Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa, zgromadzita

osoby, ktore chciaty sprobowac swoich sit w rdznych dys-
cyplinach, zadbac o kondycje i spedzi¢ czas w sportowej atmos-
ferze. W wydarzenie mogli wtaczyc¢ sie nie tylko studenci i pra-
cownicy uczelni, ale rowniez mieszkancy Legnicy.

Program rozpoczat sie 13 pazdziernika w samo potudnie
od zawodow strzeleckich w budynku C Collegium Witelona.
Nastepnie uczestnicy mogli sprawdzi¢ swoje umiejetnosci
podczas turnieju szachoweqgo, a takze wzig¢ udziat w zajeciach
pilatesu. Nie zabrakto rowniez siatkarskich emaocji. Na uczest-
nikow czekat turniej pitki siatkowe] w hali sportowej OSiR przy
ulicy Sejmowej, a wieczorem otwarty trening z zawodnikami
MKS IKAR Legnica. Sportowy dzien uzupetnity zajecia zumby
z Adamem Kobelem oraz joga flow prowadzona przez Olge
Pireckg Oskwarek.

Akademicka Doba Sportu nie zwalniata tempa réwniez w nocy!
Gdy w wielu miejscach Legnicy dzien sportowych aktywnosci
dobiegatby konca, uczestnicy przenosili rywalizacje do Pubu
Pan da. Tam odbyty sie rozgrywki w darta, bilarda i pitkarzyki.
Byta to okazja do sprawdzenia celnosci, refleksu i zrecznosci,
a takze do integracji w mniej formalnej atmosferze. Sportowa

Atmosfera « Zabawa < Sport
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rywalizacja udowodnita, ze dobra zabawa nie musi konczyc sie
wraz z zachodem stonca.

Poranek 14 pazdziernika przyniost kolejne wyzwanie. Uczest-
nicy spotkali sie w Klubie BKS Skorpion na treningu bokserskim.
Byta to propozycja dla os6b chcacych sprawdzi¢ swojg kondy-
cje, koordynacje i wytrzymatosc, a takze poznac¢ podstawy tej
wymagajacej dyscypliny. Po nocnych rozgrywkach i intensyw-
nym poranku nie brakowato powodéw do dumy z pokonania
wtasnych ograniczen.

Finatem intensywnych 24 godzin byty zajecia z samoobrony
w Collegium Witelona. Organizatorzy podzigkowali wszystkim
uczestnikom, trenerom, instruktorom i osobom zaangazowa-
nym w przygotowanie wydarzenia. To wtasnie ich obecnosc,
energia i zaangazowanie stworzyty atmosfere, dzieki ktorej
Akademicka Doba Sportu stata sig wspolnym Swietem aktyw-
nosci fizycznej.

Program pokazat, jak réznorodny moze byc¢ sport akademicki.
0d strzelectwa i szachdw, przez siatkdwke, taniec i joge, po
nocne rozgrywki rekreacyjne, boks i samoobrone. Kazdy mogt
znalezc¢ cos dla siebie, niezaleznie od poziomu zaawansowania
czy wczesniejszych doswiadczen sportowych.

Akademicka Doba Sportu udowodnita, ze sport akademicki to
znacznie wiecej niz treningi i zawody. To takze pasja, integracja
i ludzie, ktorych taczy chec dziatania.

Atmosfera « Zabawa < Sport

KWADRANS AKADEMICKI 55



COLLEGIUM
WITELONA

Uczelnia Panstwowa

— = =

DNI OTWARTYCH
DRZWI

- 19-20.02.2027r.

o

=



