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dwoch latach Rézowa Zumba znow bedzie
w  Legnicy! Zachecamy do zarezerwowa-
nia sobie sobotniego popotudnia 28 wrzesnia
na profilaktyczna zabawe w rézowym odcieniu.
Start o godz. 17:00 w Centrum Konferencyjno-
Widowiskowym (budynek E) naszej Uczelni.

Gtownym organizatorem jest Stowarzyszenie EUROPA DONNA.
W kwocie cegietki (30 zt na cele statutowe EUROPA DONNA)
uczestnicy otrzymajg: rozowa koszulke, napdj i przekaske.
A wszystko dlatego, ze profilaktyka jest najwazniejsza i jedno-
czesnie najtansza forma zapobiegania.

Zapraszamy na porady medyczne, samaobadanie piersi na fan-
tomach, zabiegi fizjoterapeutyczne, konsultacje dietetyczne
i wiele innych.

Wystapia instruktorzy mezczyzni, m.in. dlatego zeby bardziej
nagtosnic, jak wazna jest profilaktyka raka piersi u kobiet. Pre-
zenterzy: Robert Klimkiewicz, Radostaw Wasik, Adam Kobel,
Patryk ,Coffi” Kowalski, Pawet Millhausen, Maksymilian Banka,
Jarek Fila.

Partnerami akcji s Collegium Witelona i AZS Collegium Wite-
lona.
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2 WRZESNIA

Uczniowie Zespotu Szkot Akademickich, czyli Akade-
mickiego Liceum Ogdlnoksztatcacego w Legnicy oraz
Technikum Akademickiego w Legnicy, rozpoczng nowy
rok szkolny 2024/2025.

7—-8 WRZESNIA

Collegium Witelona zaprezentuje oferte studiow magi-
sterskich, inzynierskich, licencjackich na rok akade-
micki 2024/2025 podczas Imienin Ulicy Najswietszej
Marii Panny w Legnicy.

9 WRZESNIA

Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa w ramach
prowadzonego Miedzynarodowego Projektu Badaw-
czeqo ,0Oblicza stresu i samotnosci w kontekscie
wojennej migracji’ zaprezentuje Raport w trzech wer-
sjach jezykowych: polskiej, ukrainskiej i angielskiej pt.
.Samotnos¢ i style radzenia sobie ze stresem w kon-
tekscie wojennej migracji — badania poréwnawcze
wsrod migrantow ukrainskich przebywajacych w Pol-
sce oraz wewnetrznych przesiedlencow w Ukrainie”.

9—10 WRZESNIA

Przedstawiciele Collegium Witelona wezma udziat
we wroctawskim Salonie Maturzystow Perspektywy
2024 promujgc oferte studiow magisterskich, inzy-
nierskich, licencjackich na rok akademicki 2024/2025.

12 WRZESNIA

Legnicki software house Blumilk organizuje druga edy-
cje Legnickiego Meetupu Technologicznego. To do-
skonata okazja, aby spotka¢ sie z profesjonalistami
z branzy IT, wymieni¢ doswiadczenia, zdoby¢ nowa
wiedze i nawigzac cenne kontakty zawodowe. Wyda-
rzenie gromadzi programistow, specjalistow IT, stu-
dentow oraz wszystkie osoby zainteresowane rozwo-
jem technologicznym.

18 WRZESNIA

W hotelu Qubus w Legnicy odbeda sie Targi Pracy,
podczas ktorych Witelonka zaprezentuje oferte na rok
akademicki 2024/2025.

28 WRZESNIA

W Centrum Konferencyjno-Widowiskowym Collegium
Witelona odbedzie sie wydarzenie ,R6zowa Zumba”.
Przygotowano m.in. porady medyczne, samobadanie
piersi na fantomach, zabiegi fizjoterapeutyczne, kon-
sultacje dietetyczne i wiele innych. Partnerami akcji sa
Collegium Witelona i AZS Collegium Witelona.
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1PAZDZIERNIKA

Rozpoczna sie zajecia dydaktyczne dla studentow stu-
diow stacjonarnych i niestacjonarnych w semestrze
zimowym.

7 PAZDZIERNIKA

W Centrum Konferencyjno-Widowiskowym Collegium
Witelona odbedzie sie uroczysta Inauguracja Roku Aka-
demickiego 2024/2025.

9 PAZDZIERNIKA

W Collegium Witelona odbedzie sie Konferencja
naukowa pt. ,Aglomeracje miejskie na Dolnym Slasku —
strategie i dylematy".

b0 74 nami

6 SIERPNIA
W Collegium Witelona rozpoczety sie wakacyjne zajecia
Z jezyka japonskiego.

2425 SIERPNIA

Podczas Swieta Chleba i Piernika w Jaworze przedsta-
wiciele Collegium Witelona zaprezentowali oferte edu-
kacyjna Uczelni na rok akademicki 2024/2025.
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na Wrociawskim oalonie Maturzystow 2024

itelonka juz wkrotce pojawi sie na Wroctaw-

skim Salonie Maturzystéw! W dniach 9—10

wrze$nia mozecie odwiedz nasze stoisko

i przekonac¢ sie, dlaczego warto studiowac

u nas takie kierunki jak: Psychologia, Prawo,

Potoznictwo, Kosmetologia i wiele innych.
Odpowiemy na wszystkie Twoje pytania dotyczace stu-
diow. Odkryj nasza oferte edukacyjng i dowiedz sig, dla-
czeqo warto studiowac w Collegium Witelona.

Przez dwa dni zaprezentujemy oferte Collegium Witelona
w Legnicy oraz naszej Filii we Wroctawiu. Udzielimy odpo-
wiedzi na wszelkie nurtujgce pytania zwigzane z wyborem
przez maturzystéw wymarzonego kierunku studiow!

Na odwiedzajgcych poza stoiskami roznych uczelni cze-
ka¢ beda takze wyktady Okregowej Komisji Egzamina-
cyjnej, spotkania z przedstawicielami Dolno$laskiego

Wojewddzkiego Urzedu Pracy, solidna porcja informacji
i inspiracji przed ztozeniem przez maturzystow deklara-
cji 0 wybarze przedmiotéw rozszerzonych, ktore pozniej

zwigzane bedg z wyborem studiow i uczelni.
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DRUGI NABOR
WA STUDI

Collegium Witelona trwa rekrutacja na stu-

dia, na rok akademicki 2024/25. Drugi nabor

trwa w Legnicy i w filii Uczelni we Wro-

ctawiu. Studia sg bezptatne, skierowane

nie tylko do maturzystow, ale tez do osob

juz aktywnych zawodowo —dzieki specjalnej
formule ,Ucz sig i pracuj”.

Uczelnia oferuje w Legnicy studia inzynierskie, licen-
cjackie, magisterskie odbywajace sie w trybie stacjo-
narnym oraz nowatorskiej formule ,Ucz sie i pracuj” — to
forma bezptatnych, stacjonarnych studiow, dostosowana
do mozliwosci 0s6b aktywnych zawodowo: zajecia odby-
waja sie popotudniami, w weekendy, w potaczaonych for-
mutach nauki: stacjonarnej i online, co pozwala na studio-
wanie osobom juz pracujgcym.

STUDIA LICENCJACKIE

= ADMINISTRACJA = BEZPIECZENSTWO WEWNETRZNE
= DIETETYKA = FINANSE, RACHUNKOWOSC i PODATK
= KOSMETOLOGIA = POLOZNICTWO = ZARZADZANIE

= RATOWNICTWO MEDYCZNE

6 KWADRANS AKADEMICKI
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FINANSE, ,
RACHUNKOWOSG
| PODATKI

COLLEGIUM
WITELONA

1

PSYCHOLOGIA

STUDIA INZYNIERSKIE

= ENERGETYKA = INFORMATYKA
= | OGISTYKA i TRANSPORT
= ZARZADZANIE i INZYNIERIA PRODUKCJI

STUDIA MAGISTERSKIE

= BEZPIECZENSTWO WEWNETRZNE = PIELEGNIARSTWO
= FINANSE i ZARZADZANIE w PRZEDSIEBIORSTWIE

= INZYNIERIA PRODUKCJI i LOGISTYKI = ZDROWIE
PUBLICZNE = MENEDZER ADMINISTRACJI PUBLICZNEJ

JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

= FIZJOTERAPIA = PRAWO

Filii we Wroctawiu Collegium Witelona ofe-
ruje dwa kierunki ksztatcenia, za to bar-
dzo mocne, w zawodach zapewniajacych
absolwentom juz na starcie dobrg pozycje
na rynku pracy. Sa to: Prawo oraz Psycho-
logia. Studia konczag sie zdobyciem tytutu
magistra. Podaobnie jak w Legnicy — studia w filii Witelonki
we Wroctawiu sg bezptatne, z mozliwoscig wyboru ksztat-
cenia,Ucz sie i pracuj”.

JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

= PSYCHOLOGIA
= PRAWO

Terminy rekrutacji w Il naborze:

« elektroniczna rejestracja kandydatow — do 17 wrzesnia
2024

« przyjmowanie dokumentow — do 18 wrzesnia 2024 .

« 0gtoszenie listy przyjetych — 20 wrzesnia 2024 .

KWADRANS AKADEMICKI 7



kazato sie zarzadzenie Rektora zawierajgce

szczegOty organizacji  roku akademickiego

2024/2025 w Collegium Witelona Uczelnia Pan-

stwowa. Zgodnie z tym dokumentem zajecia

dydaktyczne w semestrze zimowym dla stu-

dentow studiow stacjonarnych i niestacjonar-
nych rozpoczng sie 1 pazdziernika 2024 r. i trwac bedg
do 26 stycznia 2025r.

Sesja egzaminacyjna zaréwno dla studentow stacjonar-
nych, jak i niestacjonarnych rozpocznie sie 27 stycznia
2025 . i trwac bedzie do 9 lutego 2025 r. Sesja popraw-
kowa wyznaczona zostata w terminie od 10 do 16 lutego
2025r.

Semestr letni dla studentow studiow stacjonarnych
i niestacjonarnych rozpocznie sie 17 lutego 2025 r.
itrwac bedzie do 11 czerwca 2025 r. Sesja egzaminacyjna
na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych rozpocz-
nie sie 12 czerwca 2025 r. i potrwa do 18 czerwca 2025 .
Sesja poprawkowa dla wszystkich studentéw zaplano-
wana zostata na okres od 23 do 29 wrzesnia 2025 .

8 KWADRANS AKADEMICKI
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Zajecia dydaktyczne dla studentdw ostatniego roku stu-
diow stacjonarnych i niestacjonarnych (z wyjatkiem
kierunku Pielegniarstwo, Potoznictwo i Ratownictwo
medyczne | stopnia) oraz studentdw, ktdrzy beda reali-
zowa¢ w semestrze letnim praktyki zawodowe od 2
czerwca 2025 r., wyznaczono na okres od 17 lutego
2025r. do 18 maja 2025 .

Sesja egzaminacyjna wymienionych studentéow trwac
bedzie 0d 19 do 31 maja 2025 ., a sesja poprawkowa od 8
do 21 wrze$nia 2025 r.

Przerwy Swigteczne dla studentoéw ustalono w okre-
sach od 23 grudnia 2024 r. do 6 stycznia 2025 r. oraz
od 17 do 21 kwietnia 2025 r. Wyjatkiem sa studenci, kto-
rzy zgodnie z planem studiow realizujg w tym terminie
praktyki zawodowe.

Dodatkowo Rektor ustalit 2 i 3 listopada 2024 r. oraz 2
i 4 maja 2025 r. dniami wolnymi od zaje¢ dydaktycznych.

KWADRANS AKADEMICKI

sl AR T .l[.
N 7 ' \
'—,'—"'" ‘-‘{’b F
= ";'Jj " |
» LW
o y Gl =
.
s ' i
e — - " —
= L
4 —
-b
-
7

9




DOLAGE

DO KU AZS
COLLEGUN WITELONA

astanawiasz sie, jaki bedzie nadchodzacy rok studencki?
Nie chcesz spedzac czasu tylko przed ekranem? Jestes$
otwarty na wyzwania i szukasz nowej przygody? Jesli tak,
to czekamy na Ciebie.

Kim jestesmy?

Klubem Uczelnianym Akademickiego Zwigzku Sportowego
Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa czyli organizacja stu-
dencka, zajmujaca sie od ponad 20 lat sportem akademickim
na Uczelni. Oprdcz zrzeszania sportowcow naszej uczelni zaj-
mujemy sie organizacj réznych wydarzen sportowo-rekreacyj-
nych dla wszystkich studentow.

Kogo szukamy?

Wszystkich chetnych do dziatania! Aby do nas dotaczy¢,
w Twoich zytach nie musi ptyna¢ sportowa krew! Wystarczy,
ze czujesz ducha sportu, jeste$ pozytywng osoba, otwarta
na prace z ludzmi i nowe kontakty! Bedziesz miat szanse dota-
czy¢ do dynamicznie rozwijajacego sie zespotu! Z nami nie ma
nudy! Gwarantujemy niezapomniane chwile taczace nauke
i zabawe! Bo tutaj rzadzi: Atmosfera! Zabawa! Sport!

Klub Uczelniany AZS Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
zaprasza studentow do cztonkostwa oraz na treningi przygoto-
wujace do cyklu zawodow Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczelnianej
oraz Akademickich Mistrzostw Polski 2024/25.

Wiecej na temat dziatalno$ci Akademickiego Zwigzku Sporto-
wego na Uczelni dowiesz sie z oficjalnego profilu na Facebo-
oku — AZS Collegium Witelona www.facebook.com/azscolle-
giumwitelona.

Przypominamy, ze legitymacje AZS wyrabiamy lub przedtu-
zamy wytacznie online. Wszystkie informacje i formularz
potrzebny do przedtuzenia legitymacji znajdziecie na stronie:
www.azs.pl/legitymacja-azs

10 KWADRANS AKADEMICKI
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JEIYK JAPONSK]
W OLEBUMWTEDM

wielu lat na terenie Collegium Witelona Uczel-
nia Panstwowa prowadzone sg zajecia zjezyka
japonskiego przez nauczycieli z Japonii. Zaje-
cia kierowane sg do 0s6b zainteresowa-
nych jezykiem i kulturg Japonii, zwigzanych

z Uczelnia, a wiec moga w nich brac¢ udziat
studenci, absolwenci i pracownicy Collegium Witelona Uczel-
nia Panstwowa. Nauczanie prowadzone jest w jezyku angiel-
skim, w ciggu roku akademickiego, w formie zaje¢ dodatko-
wych dla osob zainteresowanych. Zajecia od pazdziernika
do czerwca odbywaja sie w formie stacjonarnej lub zdalnej,
jeden raz w tygodniu dla kazdej grupy.

Fe

senbadurn

msand paper ceanes

Zainteresowanie jezykiem japonskim jest na tyle duze,
ze od kilku lat prowadzony jest rowniez wakacyjny kurs jezyka
japonskiego. Obecnie w kursie uczestniczy 16 oséb. Podczas
kazdej lekcji uczestnicy uczg sie tajnikow jezyka japonskiego
w mowie i pismie, ale réwniez poznaja elementy kultury japon-
skiej, m.in. dotyczace historii Japonii, kaligrafii japonskiej, tra-
dycyjnych japonskich zabawek i origami.

NETZ UE T
wpLat OB

e @, TR yLEY,
YIVENH BY, | G |
' Zeknzya .
"EliahEd T b pul
I0EXYpay, BN

DRANS AKADEMICKI







\J

polska pomoc

% &
W
“Nory pxa®

14 KWADRANS AKADEMICKI



WIZYTA W DROHOBYGZU

dniach 29—31 lipca 2024 r. odbyt sie wyjazd

do Drohobycza w Ukrainie w zakresie projektu

,0rganizacja i utworzenie Polsko-Ukrainskiego

Centrum Psychologiczno-Medycznego im. Wite-

lona i lwana Franki” finansowanego ze srodkow

Ministerstwa Spraw Zagranicznych w ramach
konkursu ,Palska pomoc 2024".

Wizyta dr Beaty Skwarek — cztonka Stowarzyszenia ,Wspol-
nota Akademicka” i koordynatorki projektu w Panstwowym
Pedagogicznym Uniwersytecie im. Iwana Franki miata na celu
omowienie spraw organizacyjnych i adaptacyjnych zwigzanych
z remontem pomieszczen o powierzchni 348,29 m? znajduja-
cych sie w jednym z dwoch Domow Studenta przynaleznych
do drohobyckiego Uniwersytetu, w ktorym ma powstac Pol-
sko-Ukrainskie Centrum Psychologiczno-Medyczne im. Wite-
lona i lwana Franki.

W tym celu odbyto sie spotkanie z Panig kwestor i radca praw-
nym Uniwersytetu, a nastepnie z Panig Rektor — prof. Valen-
tyng Bodak, ktora podpisata Umowe Partnerska. W spotka-
niu, podczas ktorego omawiano te najblizsze i odlegte plany
zwigzane z przystosowaniem pomieszczen Centrum do aktu-
alnych potrzeb oraz jego funkcjonowaniem w dalszej perspek-
tywie, uczestniczyt tez Prorektor ds. Pracy Naukowej i Peda-
gogicznej, Stosunkow Miedzynarodowych i Informatyzacji,
dr hab. Igor Hrynyk.

W | module projektu, ktérego realizacja wtasnie sie rozpo-
czeta, skupiamy sie na remoncie pomieszczen, ktérych fatalny
stan, jak pokazuja zdjecia, wymaga ogromnego naktadu pracy
i srodkow.
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COLLEGIUM
WITELONA
Uczelnia Paistwowa

INAUGURACJA
ROKU AKADEMICKIEGO

2024/25

7 PAZDZIERNIKA 2024 r.
godz. 12.00

PROGRAM UROCZYSTOSCI

Mazurek Dabrowskiego

Przemdwienie JM Rektora Collegium Witelona prof. dra hab. Andrzeja Panasiuka
Wreczenie odznaczen panstwowych i uczelnianych

Immatrykulacja studentéw | roku studiow

Wyktad inauguracyjny

Wystgpienia Gosci

N o o AW N2

Gaudeamus igitur

CENTRUM KONFERENCYJNO-WIDOWISKOWE

przy ul. Sejmowej 5A w Legnicy

ZAPRASZAMY DO OGLADANIA TRANSMISJI ON-LINE



W COLLEGIUM WITELONA UGZELNIA PANS

uz 7 pazdziernika o godzinie 12:00 w Cen-

trum  Konferencyjno-Widowiskowym (budy-

nek E) Collegium Witelona Uczelnia Pan-

stwowa odbedzie sie uroczystos¢ Inaugura-

cji Roku Akademickiego 2024/2025. W tym

wyjatkowym dla Collegium Witelona wydarze-
niu wezma udziat przedstawiciele wtadz samorzado-
wych, duchowienstwa, $wiata nauki i biznesu, a takze
studenci i pracownicy Collegium Witelona.

L To wtasnie podczas tej ceremonii przedstawiciele
PRAKIYCZNE B — . studentow pierwszeqo roku sktadaja oficjalne $lubo-

' W) & wanie i zostaja przyjeci w poczet studentéw Colle-
gium Witelona Uczelnia Panstwowa. W programie
miedzy innymi: sprawozdanie JM Rektora prof. dr.
hab. Andrzeja Panasiuka z dziatalnosci Uczelni w roku
akademickim 2023/2024, przemowienie JM Rektora
prof. dra hab. Andrzeja Panasiuka, przyznanie
i wreczenie odznaczen oraz medali panstwowych,
Tytutéw Honorowych ,Zastuzony dla Collegium Wite-
lona Uczelnia Panstwowa’, immatrykulacja studentéw
oraz wyktad inauguracyjny.

KWADRANS AKADEMICKI 17




il
W &
L

m

RASMUS+

NOWI

PARTNERZY
JAGRANIGZN

X

X



wie uczelnie z Rumunii: Babes-Bolyai University oraz

West University of Timisoara, jedna uczelnia z Tur-

cji — Fatih Sultan Mehmet Vakif University oraz jedna

uczelnia ze Stowenii — University of Maribor dota-

czyty do grona partneréw zagranicznych Collegium

Witelona Uczelnia Panstwowa. Umowy o wspotpracy
zawarto w ramach programu Erasmus-+.

Celem jest przede wszystkim wymiana nauczycieli akademic-
kich, pracownikow niebedacych nauczycielami akademickimi
i studentéw. Wymiana studentéw z Babes-Bolyai University
realizowana bedzie na kierunkach prawo oraz informatyka,
z West University of Timisoara na kierunkach psychologia,
finanse, rachunkowosc¢ i podatki, zarzadzanie, administracja,
prawo, informatyka. Wymiana z tureckim Fatih Sultan Meh-
met Vakif University dotyczy kierunku informatyka, a ze sto-
wenskim University of Maribor kierunkow zarzadzanie, admi-
nistracja, logistyka i transport oraz energetyka.

Wspotpraca zagraniczna jest jednym z priorytetow Collegium
Witelona Uczelnia Panstwowa. Kontakty z zagranicznymi uni-
wersytetami i instytucjami partnerskimi stwarzaja studentom
mozliwo$¢ rozwoju podczas wymiany studentéw w ramach
wyjazdow stypendialnych, praktyk i stazy.

Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa od wielu lat prowa-
dzi intensywne dziatania, ktérych celem jest otwarcie uczelni
na wspotprace z zagranica. Wysitki te zaowocowaty nawigza-
niem kooperacji z licznymi uczelniami z catego Swiata, wyra-
zem czeqo staty sie podpisane umowy o partnerstwie.

Uczelnia w ramach programu Erasmus+ wspotpracuje z wie-
loma zagranicznymi uniwersytetami, m.in. z: Butgarii, Chor-
wacji, Czech, Francji, Grecji, Hiszpanii, Litwy, £otwy, Niemiec,
Portugalii, Rumunii, Stowacji, Turcji i Wtoch.
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towarzyszenie ,Wspdinota Akademicka” wraz z Colle-
gium Witelona Uczelnia Panstwowa i Lions Club Silesia
Legnicy 30 lipca 2024 r. po raz kolejny przekazato dary
dla naszych ukrainskich Partnerow — Panstwowego
Pedagogicznego Uniwersytetu im. lwana Franki w Dro-
hobyczu opiekujacego sie wojennymi przesiedlencami.

Tym razem byta to odziez dla dorostych i dzieci, zabawki,
wyposazenie tazienki (meble z umywalka). Wsrod darow byt
tez agregat pradotwdrczy, ktory zostat zakupiony przez Klub
LIONS Silesia Legnica ze $rodkow przekazanych na ten cel
przez Lions Club Red Water z Kanady.

Wszystkim serdecznie dziekujemy za pamie¢ o osobach
potrzebujacych, ktore w wyniku wojny stracity swoje domy
i bliskie osoby.

WE \RE THE ENERGY
GENEZRATION
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DYREKTORZY SZKDt

NA KONFERENGJI W GOLLEGIUM WITELONA

Collegium Witelona 29 sierp-

nia odbyta sie konferencja

podsumowujaca rok szkolny

2023/2024 oraz otwierajaca rok

szkolny 2024/2025. W konferen-

cji przygotowanej przez Kura-
torium Oswiaty we Wroctawiu wzieli udziat
dyrektorzy publicznych i niepublicznych
przedszkoli, szkdt podstawowych i ponadpod-
stawowych, placowek specjalnych i paradni
psychologiczno-pedagogicznych,  placowek
doskanalenia nauczycieli z powiatow: gto-
gowskiego, jaworskiego, legnickiego, lubin-
skiego, polkowickiego, ztotoryjskiego oraz
miasta Legnicy.

Podczas kaonferencji dyrektorzy mieli mozli-
woS$¢ zapoznania sie z informacjami na temat
zmian w przepisach o$wiatowych. Poruszono
takze tematy zwigzane z bezpieczenstwem
uczniow i pracownikow szkot, a takze z pro-
mocja zdrowia.




»OBLICZA STRESU | SAMOTNO

W KONTEKSCIE WOJENNEJ MIGH

) PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW
BUDZETU PANSTWA, PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA E|
W RAMACH PROGRAMU ,,NAUKA DLA SPOLECZEI

itelonka w ramach Miedzynarodowego Pro-

jektu Badawczego pn. ,Oblicza stresu i samot-

nosci w kontekscie wojennej migracji” przy-

gotowata dla Czytelnikow raport w trzech

wersjach jezykowych: polskiej, ukrainskiej

i angielskiej pt. ,Samotnosc i style radzenia
sobie ze stresem w kontekscie wojennej migracji — bada-
nia poréwnawcze wsrod migrantow ukrainskich przeby-
wajacych w Polsce oraz wewnetrznych przesiedlencow
w Ukrainie”.

Badania przeprowadzone zostaty przez 10-osobowy
zespot badawczy reprezentujgcy dwa osrodki akademic-
kie w Polsce: Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
(Legnica)i Krakowska Akademie im. Andrzeja F. Modrzew-
skiego (Krakéw) oraz dwa osrodki akademickie w Ukra-
inie: Drohobycki Panstwowy Pedagogiczny Uniwersytet
im. lwana Franki (Drohobycz) i Rowienski Panstwowy Uni-
wersytet Humanistyczny (Rowne). Pomystodawca i zarza-
dzajaca pracami zespotu byta dr Beata Skwarek, prof. CW,
z Wydziatu Nauk Spotecznych i Humanistycznych Colle-
gium Witelona Uczelnia Panstwowa.

Raport zawiera cze$¢ wprowadzajagcg w zagadnienia
samotnosci i stylow radzenia sobie ze stresem, informa-
cje 0 badaniach oraz spoteczno-demograficzng charakte-
rystyke badanych migrantéw. W dalszej czesci zaprezen-
towana zostata ocena poréwnawcza miast i krajoéw (Pol-
ska, Ukraina) obejmujaca poczucie samotnosci i style
radzenia sobie ze stresem wsréd wojennych uchodzcow.
Na podstawie przeprowadzonych badan polski i ukrainski
zespot sformutowat wnioski i rekomendacje dostosowane
do wtasnej przestrzeni i warunkoéw danego kraju. W kon-
cowej czesci Czytelnik odnajdzie bibliografie oraz zatacz-
niki pokazujace wyniki dla poszczegéinych miast: Legnicy,
Krakowa, Drohobycza, Réwnego, omowione szerzej przez
ich autoréow w odrebnych artykutach zamieszczonych O 0 024
w Zeszytach Naukowych Collegium Witelona Uczelnia

Panstwowa. o’

ISBN 978-83-66225-15-

788366225152

9

Publikacja dofinansowana ze s$rodkéw budzetu pan- =
stwa w ramach programu Ministra Edukacji i Nauki pod TRt
nazwa ,Nauka dla Spoteczefistwa I nr projektu NdS-1I/ IR 3
SP/0458/2023/01 kwota dofinansowania 311 708,40 zt cat- i O A

kowita wartosc projektu 311 708,40.

EEE
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SAMOTNOSC | STYLE RADZENIA SOBIE ZE STRESEM
W KONTEKSCIE WOJENNEJ MIGRACJI
BADANIA POROWNAWCZE WSROD MIGRANTOW UKRAINSKICH

PRZEBYWAIJACYCH W POLSCE ORAZ WEWNETRZNYCH
PRZESIEDLENCOW W UKRAINIE

[ ]
“ Ministerstwo Nauki o
Szkolnictwa Wyzszego V.
_ NAUKA DLA

SPOLECZENSTWA

RAPORT

Z REALIZACJI PROJEKTU
WYDAWNICTWO

COLLEGIUM WITELONA Uczelnia Parstwowa

LESITY NAUKDWE Gollggium Witelona nr a0(lj2024

Wydawnictwie  Collegium  Witelona Uczelnia  Pan- + Natalia Podoliak, Valentyna Stets — The problem of loneliness and

stwowa ukaza sie .Zeszyty Naukowe Collegium Witelona” stress coping styles among war refugees in the context of their

nr 50(1)/2024. Wydanie sktada sie z 5 artykutow: life experience (based on a study conducted in Drohobych).

+ Maria Borczykowska-Rzepka, Justyna Rurka — Problem samot-
nosci i style radzenia sobie ze stresem w kontekscie doswiadcza-
nych sytuacji zyciowych wsrdéd wojennych uchodzcéw na przykta-

dzie badan w Krakowie.

+ Robert Bobkier — Dysfunkcyjnosc paristwa jako przestanka funk-
cjonowania organizacji terrorystycznej na jego terytorium.

austriackq mtodziez szkolng na tle innych motywow.

Wydanie zamykajg zasady zamieszczania artykutow w czasopi-
Smie oraz instrukcja dotyczaca przygotowania i struktury artyku-
tow. Informacje te opublikowano z myslqg o autorach, ktorzy cheieliby
zgtosic swoje artykuty do kolejnych wydan ,Zeszytéw Naukowych Col-

« Oksana Petrenko, Liudmyla Balika, Kateryna Koval — The prob- legium Witelona”.
lem of loneliness and coping with stress in the context of life situ-
ations experienced by war refugees (based on the research con-

ducted in Rivne, Ukraine).
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Zygmunt Sawicki, Karol Gdrner — Znaczenie motywu zdro-
wia w podejmowaniu aktywnosSci sportowo-rekreacyjnej przez
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Awans uzyskata réwniez kobieca reprezentacja, ktora w Warnie
Zajeta 7 miejsce.

Tomasz Majchrzyk w kadrze odpowiada za szkolenie bramkarzy.
Legniczanin, ktory w przesztosci grat w zespole SMS Rondel Team
Legnica i zdobywat medale Mistrzostw Polski araz Puchar Polski,
ma bogate do$wiadczenie zaréwno jako zawodnik, jak i trener. Byt
rowniez reprezentantem Polski w letniej admianie szczypiorniaka.
Na co dzien jest réwniez nauczycielem wychowania fizycznego
w Technikum Akademickim w Legnicy.

Niedawno tez Tomasz Majchrzyk dotaczyt do sztabu szkoleniowego
Siddemki Miedz Huras Legnica. Bedzie odpowiadat za prace z bram-
egnicki szkoleniowiec Tomasz Majchrzyk zostat miano-  karzami pierwszego zespotu wystepujgcego w Lidze Centralnej.
wany trenerem reprezentacji Polski w plazowej pitce
recznej. Wraz z Jarostawem Knopikiem poprowadzili
zespot w kwalifikacjach do mistrzostw Europy, ktore
odbyty sie 11 lipca 2024 roku w Warnie.

Reprezentacja Polski mezczyzn wygrata turniej kwalifikacji
do Mistrzostw Europy 2025! W finale na Polakéw czekali Szwe-
dzi, ktérzy w grupie pokonali naszg druzyne 2:0. Polacy zaliczyli
udany rewanz i ostatecznie wygrali finatowe starcie po kon-
kursie shoot-outéw. Dodatkowo Polacy otrzymali nagrode Fair
Play Team, a najlepszym bramkarzem zawodow zostat wybrany
Krystian Matusiak. W meczu o bragzowe medale Francja poko-
nata Norwegie 2:1.
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J STUDIAGH W JAWDR

Jaworze, w dniach 23—25 sierpnia 2024 roku
odbywato sie ,Swieto Chleba i Piernika”. Row-
niez i tym razem na uczestnikow wydarzenia
czekata cata masa atrakcji. Podczas wydarzenia
nie zabrakto bicia rekordu na Najdtuzszy Piernik
w Polsce, wyborow Miss i Mistera, stoisk petnych
aromatycznegqo pieczywa i ciast serwowanych, a takze anima-
cji, konkursow, wystepow i dobrej muzyki. Wystapili m.in.: Lan-
berry, Viki Gabor, B.R.0., Red Lips, Niepoprawni, MSV, Ktos &
Dabrowski Big Band, Marybe, Alan Cymbalista.

W wydarzeniu uczestniczyta Witelonka! 24125 sierpnia miesz-
kancy Jawora, okolicznych miejscowosci oraz turysci mieli
_ tym samym mozliwos$¢ zapoznania sie z najnowszg oferta edu-
TYCINIEW PRZYSZLOSc kacyjng naszej Uczelni oraz pozyskania informacji na temat
Kierunkow studiow.
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RARTKA £ KALENDARLA,
(VLI CO SYCHAG W KLUB

ok akademicki 2023/2024 obfitowat w szereg wyda-
rzen, w ktorych czynny udziat brali nasi przedstawi-
ciele Klubu AZS:

5—8 pazdziernika 2023 r.

Szkolenie Srodowiskowe Akademickiego Zwigzku Sporto-
wego w Szklarskiej Parebie, w ktorym wzieli udziat przed-
stawiciele wojewddztwa opolskiego. Organizatorem szkole-
nia byt Klub Uczelniany AZS Politechniki Opolskiej. W szkole-
niu wzigt udziat Tomasz Chochotek — Sekretarz AZS Colle-
gium Witelona.

24—26 pazdziernika 2023

Kongres Sportu Akademickiego w Warszawie oraz dzien poz-
niej Gala Sportu Akademickiego 2023, na ktorej nagrodzeni
zostali m.in. najlepsi sportowcy ostatnich miesiecy. Colle-
gium Witelona Uczelnia Panstwowa zostata sklasyfikowana
na 100. miejscu w klasyfikacji generalnej i na 31w klasyfika-
cji Uczelni Spoteczno-Przyrodniczych. W gali udziat wzieli:
Aleksandra Rudzinska, Jacek Kietb, Tomasz Chochotek.

15 listopada 2023 r.

Dolnoslaska Liga Miedzyuczelniana w Ptywaniu. We Wro-
ctawiu Collegium Witelona reprezentowaty dwie studentki:
Iga Cholewinska i Oliwia Gasior. Iga Cholewinska wystarto-
wata w konkurencji 100 metréw stylem dowolnym i z cza-
sem 1:24.09 zajeta dwudzieste szoste miejsce. Oliwa Gasior
w konkurencji 100 metréw stylem klasycznym z czasem
1:19.61 zdobyta srebrny medal, natomiast na 100 metrow sty-
lem zmiennym z czasem 1:14.06 zajeta szoste miejsce.

18—19 listopada 2023 r.

Szkolenie Weryfikatorow AMP w Gérkach Zachodnich.
W szkoleniu wzigt udziat Tomasz Chochotek, ktéry zdat
egzamin z wynikiem pozytywnym i zostat mianowany Wery-
fikatorem Akademickich Mistrzostw Polski 2024.

25 listopada 2023 r.

Akademicki Puchar Polski w Wyciskaniu Lezac Klasycznym,
ktory odby# sie w Dabrowie Gorniczej. W Pucharze AZS wystar-
towali studenci Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa:
Oleksandr Atroshchenko i Jaromir Wysocki . Olek w kategorii
wagowej 83 kg z wynikiem 125 kg zajat 18. miejsce a Jaromir
w kategorii +120 kg wywalczyt brgzowy medal z wynikiem 165
kg. Collegium Witelona Uczelnia Pafstwowa zostata sklasyfi-
kowana na 18. miejscu na 30 uczelni z catej Polski.
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3—6 stycznia 2024 .

Oboz sportowy studentéw zrzeszonych w Zwigzku Wiel-
kopolskich Publicznych Uczelni Zawodowych w Karpaczu.
W wyjezdzie wzieto udziat 25 studentow. W obozie udziat
wzieli cztonkowie wtadz AZS Collegium Witelona: Aleksan-
dra Rudzinska i Tomasz Chochotek.

30 stycznia 2024 r.

Posiedzenie Zarzadu Klubu Uczelnianego AZS. Byto to szo-
ste posiedzenie Zarzadu Klubu. Gtéwnym tematem posie-
dzenia byto ustalenie terminu i miejsca Walnego Zebrania
Sprawozdawczo-Wyborczego Klubu Uczelnianego Collegium
Witelona Uczelnia Panstwowa wraz z przygotowaniem pro-
jektu uchwat i ordynacji wyborczej.

29 lutego 2024 .

Mistrzostwa Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
w Pitce Siatkowej. W zawodach wzieto udziat siedem dru-
zyn: Emeryci i Rencisci, Druzyna Jednego Dnia, Seniority,
Odlotowi Zwariowani Energetycy, Siatkowka Enjoyers, Volley
Team, Lightnings. £acznie zgtosito sie okoto 50 osob. Tur-
niej wygrata druzyna SENIORITY: Karolina Abramik, Gabriela
Ducka, Jesika Kokoszyn, Joanna Kozak, Magdalena, Paulina
Prokop, Aleksandra Rudzinska oraz Kamil Malewski. Drugie
miejsce przypadto zespotowi Druzyna Jednego Dnia a trze-
cie miejsce zajeta ekipa Siatkowka Enjoyers.

16 marca 2024 r.

Dolnoslaska Liga Miedzyuczelniana w Trojboju Sitowym.
We Wroctawiu wystartowali studenci Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa: Oleksandr Atroshchenko i Konrad
Milewicz. Konrad Milewicz zdobyt brgzowy medal z tgcznym
wynikiem 555 kg (przysiad - 190 kg, wyciskanie lezac - 125
kg, martwy cigg — 240 kg). Oleksandr Atroshchenko z wyni-
kiem 480 kg zajat siodme miejsce (przysiad - 150 kg, wyci-
skanie lezac — 130 kg, martwy cigg — 200 kg). W klasyfikacji
druzynowej Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa z wyni-
kiem 141,47 pkt IPF zajeta wysokie drugie miejsce, ustepujac
tylko miejsca Politechnice Wroctawskiej a przed Akademia
Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.

20 marca 2024 .

Mistrzostwa Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa w Dar-
cie. Wzawodach udziat wzieto osiem osab. Mistrzostwo zdo-
byt Pawet Filipiak, ktory bez porazki zajat pierwsze miejsce.
Drugie zajat Damian Lason a trzecie Ahmet Safa Yaldirgan
student z Turcji z programu Erazmus+. Klasyfikacje kobiet
wygrata Aleksandra Pereta.

KWADRANS AKADEMICKI 29



10 kwietnia 2024 r. - Posiedzenie Zarzadu Klubu Uczel-
nianego AZS. Siédme — ostatnie posiedzenie Zarzadu AZS
w kadencji 2022—2024. Podjecie uchwaty w sprawie reko-
mendacji do nowych wtadz KU AZS Collegium Witelona

na kadencje 2024—2026.

10 kwietnia 2024 r.

Dolnoslaska Liga Miedzyuczelniana w Tenisie Stotowym.
We Wroctawiu wystartowali studenci Collegium Witelona
Uczelnia Panstwowa: Piotr Fedak i Kacper Wojdak. Piotr
zajat siedemnaste miejsce a Kacper osiemnaste. W klasy-
fikacji druzynowej Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
zajeta pigte miejsce.

16 kwietnia 2024 r.

Walne Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze Klubu Uczel-
nianego AZS. Nowym prezesem Zarzadu Klubu na kadencje
2024—2026 zostat wybrany Jacek Kietb.

25 kwietnia 2024 r.
Mistrzostwa Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
w Bowlingu. Mistrzostwo zdobyt Grzegorz Maga.

3-b maja 2024 r. Akademickie Mistrzostwa Polski w Tréjboju
sitowym. W Katowicach odbywaty sie Akademickie Mistrzo-
stwa Polski w Trojboju sitowym, w ktorych startowata repre-
zentacja Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa. Wyniki
indywidualne: Konrad Milewski w kategorii 93 kg z wyni-
kiem tacznym 540 kg zajat 53 m./109 startujgcych (przy-
siad — 190 kg, wyciskanie — 120 kg, martwy cigg — 230 kg).
Dawid Rozanski w kategorii 105 kg z wynikiem 487,5 kg zajat
48 m./60 startujacych (przysiad — 160 kg, wyciskanie -92,5
kg, martwy ciag — 235 kg).

6 maja 2024 .
Posiedzenie Zarzadu Klubu Uczelnianego AZS. Pierwsze

posiedzenie w kadencji 2024—2026 w celu ukonstytuowa-
nia Zarzadu AZS.

16 maja 2024 r.

Walne Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze Dolnoslaskiej
Organizacji Srodowiskowej AZS. Wybér kol. Jacka Kietb
do Zarzadu DOS AZS, a kol. Tomasza Chochotka do Srodowi-

skowego Sadu Kolezenskiego DOS AZS.

26 maja 2024 r.

Dolnoslaska Liga Miedzyuczelniana w Siatkowce plazowe;.
We Wroctawiu odbyta Dolnoslaska Liga Miedzyuczelniana
w Siatkowce plazowej, w ktorej wzieta udziat para Collegium
Witelona Uczelnia Panstwowa: Wiktor Badowski i Andrzej
Kwapinski. Po dobrej grze nasza para zajeta wysokie piate
miejsce, ktore premiowato awansem do potfinatu Akade-
mickich Mistrzostw Polski w Siatkéwce plazowej. Nasza
uczelnia zajeta w klasyfikacji druzynowej szoste miejsce
na osiem startujgcych uczelni.

27 maja 2024 .

Posiedzenie Zarzadu Klubu Uczelnianego AZS. Podjecie
uchwaty w sprawie rekomendacji kandydatow do nowych
wtadz Naczelnych AZS na kadencje 2024—2028.

2 czerwca 2024 r.
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9. Gruszka CUP 2024. Turniej Gruszka CUP ponownie zostat
rozegrany na boiskach do sportéw plazowych na Kapieli-
sku Kormoran Osrodka Sportu i Rekreacji w Legnicy w nie-
dziele 2 czerwca 2024 . Laureaci 9. Gruszka CUP 2024: Pary
Rodzinne: Wiktoria Wolniczek/Kamil Wolniczek, MVP Par
Rodzinnych — Wiktoria Wolniczek; Trojki Zefiskie: Agnieszka
Sierdzinska/Justyna Chochorowska/ Paulina Gron, MVP
Tréjek Zenskich — Agnieszka Sierdzinska, Trojki Meskie:
Filip Popiwczak/Kacper Szaynowski/Jakub Borys, MVP
Trojek Meskich — Jakub Borys. Organizatorami Gruszka
CUP 2024 by#: Piotr Gruszka, Klub Uczelniany AZS Collegium
Witelona Uczelnia Panstwowa, Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa oraz MKS IKAR Legnica.

2-3 czerwca 2024 r.

Akademickie Mistrzostwa Polski w Siatkdwce plazowe;.
We Wroctawiu na obiektach AWF Wroctaw odbywat sie Pot-
finat AMP w Siatkdwce plazowej. Nasza para zajeta dzie-
wiate miejsce, a tylko pierwsze osiem miejsc premiowato
do awansu na Finat Akademickich Mistrzostw Polski w Siat-
kowce plazowej w Warszawie. Legnicka druzyna w ostatnim
meczu o finat musiata uzna¢ wyzszosc pary z Uniwersytetu
Jana Dtugosza z Czestochowy (Jedrzej Bakiewicz/ Michat
Jarmotowski), przegrywajac 0:2 (10:15, 11:15).

5 czerwca 2024 r.

23. rocznica powstania Klubu Uczelnianego AZS Collegium
Witelona (dawnej PWSZ Legnica). Zarzad Gtowny AZS w War-
szawie w tym dniu zarejestrowata nasz Klubu AZS.

18 czerwca 2024 r.

Podsumowanie Sportowego Roku Akademickiego na Dol-
nym Slasku. Collegium Witelona Uczelnia Pafistwowa zajeta
w Kklasyfikacji generalnej Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczelnia-
nej VIl miejsce. W Podsumowaniu we Wroctawiu wzigt udziat
Sekretarz Klubu AZS — Tomasz Chochotek.

22 czerwca 2024 r.

XXX Zjazd Akademickiego Zwigzku Sportowego w Warsza-
wie. Cztonkiem Zarzadu Gtéwnego AZS na kadencje 2024—
2028 zostat wybrany Jacek Kietb. W Zjezdzie wzieli udziat
Prezes Klubu Jacek Kietb i Sekretarz Klubu Tomasz Cho-
chotek.

19 sierpnia 2024 r.

Posiedzenie Zarzadu Klubu Uczelnianego AZS. Podjecie
uchwaty w sprawie wysokosci sktadki cztonkowskiej w roku
akademickim 2024/2025.
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