COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU

HARMONOGRAM ZzAJEC
rok akademicki 2023/2024, semestr |

fitness

Lp. Daty zajec Godziny Numery sal Rodzaj zajec Prowadzacy
1. 29.09.2022 pigtek 13.00-13.30 bud. A, sala Sprawy organizacyjne roku | Dr Renata Myrna-Bekas
36 akademickiego 2023/2024
13.30-15.00 bud. A, Wyktad inauguracyjny — Dr Dariusz Wedzina
sala 36 ,Perty Sztuki Slaskiej”
15.15-16.45 bud. A, sala jezyk angielski Mgr Gabriela Lisowska
31
15.15-16.45 bud. A, sala jezyk niemiecki Mgr Agnieszka takomska
32
17.00- 18.30 | bud. A, sala Gimnastyka gr | Dr Renata Myrna-Bekas
fitness
2. 06.10.2023 piagtek 12:00-14:00 | Bud. E, salal Uroczysta inauguracja roku akademickiego
2023/2024
3. 20.10.2023 pigtek | 13.30-15.00 bud. A, Wyktad — Bezpieczeristwo | Mgr Edward Polakiewicz
sala 36 osobiste w miejscu
zamieszkania
15.15-16.45 | bud. A, sala | Informatyka stopien Mgr inz. Roman Hojniak
242 podstawowy
15.15-16.45 | bud. Asala | Informatyka stopien Mgr inz. Jozefa Gorska-
213 $redniozaawansowany Zajac
17.00- 18.45 | bud. A, sala Gimnastyka gr Il Dr Renata Myrna-Bekas
fitness
4. 27.10.2023 pigtek | 13.30-15.00 | bud. A, Wyktad — Bezpieczeristwo | Policja
sala 36 w ruchu drogowym
15.15-16.45 | bud. A, sala jezyk angielski Mgr Gabriela Lisowska
14
15.15-16.45 | bud. A, sala jezyk niemiecki Mgr Agnieszka takomska
32
17.00- 18.30 | bud. A, sala Gimnastyka gr | Dr Renata Myrna-Bekas
fitness
5. 17.11.2023 pigtek | 13.30-15.00 | bud. A, Wyktad — ,, Wzmocnij Mgr Katarzyna Traczuk-
sala 36 odpornos¢” Bernat
15.15-16.45 | bud. A, sala | Informatyka stopien Mgr inz. Roman Hojniak
242 podstawowy
15.15-16.45 | bud. Asala | Informatyka stopien Mgr inz. J6zefa Gorska-
213 $redniozaawansowany | Zajac
17.00- 18.30 | bud. A, sala Gimnastyka gr Il Dr Renata Myrna-Bekas




Lp. Daty zajec Godziny Numery sal Rodzaj zajec Prowadzacy
6. 24.11.2023 piatek 13.00-15.00 | Sad Wyktad — Prawo mgr Andrzej Marek
Rejonowy ul. | spadkowe
Wojska
Polskiego
w Legnicy
15.15-16.45 | bud. A, sala jezyk angielski Mgr Gabriela Lisowska
14
15.15-16.45 | bud. A, sala jezyk niemiecki Mgr Agnieszka takomska
32
17.00- 18.30 | bud. A, sala Gimnastyka gr | Dr Renata Myrna-Bekas
fitness
7. 01.12.2023 pigtek | 13.30-15.00 | bud. A, Wyktad , Dotyk Mgr Monika Szczotka
sala 36 terapeutyczny”
15.15-16.45 | bud. A, sala | Informatyka stopien Mgr inz. Roman Hojniak
242 podstawowy
15.15-16.45 | bud. Asala | Informatyka stopien Mgr inz. Jozefa Gorska-
213 $redniozaawansowany Zajac
17.00- 18.30 | bud. A, sala Gimnastyka gr |l Dr Renata Myrna-Bekas
fitness
8. 08.12.2023 piatek 13.30-15.00 | bud. A, Wyktad ,,Chemia w zyciu Mgr Katarzyna Zabtotna
sala 36 codziennym”
15.15-16.45 | bud. A, sala jezyk angielski Mgr Gabriela Lisowska
14
15.15-16.45 | bud. A, sala jezyk niemiecki Mgr Agnieszka takomska
32
17.00- 18.30 | bud. A, sala Gimnastyka gr | Dr Renata Myrna-Bekas
fitness
9. 15.12.2024 piatek 13.30-15.00 | bud. A, Wyktad ,Joga przez Mgr Alicja Przepidrska-
sala 36 Smiech” Utaszewska
15.15-16.45 | bud. A, sala | Informatyka stopien Mgr inz. Roman Hojniak
242 podstawowy
15.15-16.45 | bud. Asala | Informatyka stopien Mgr inz. Jozefa Gorska-
213 $redniozaawansowany Zajac
17.00- 18.30 | bud. A, sala Gimnastyka gr |l Dr Renata Myrna-Bekas
fitness
10. 12.01.2024 piatek 13.30-15.00 | bud. A, Wyktad , Profilaktyka Dr Barbara Cieslik
sala 36 schorzen uktadu sercowo-
naczyniowego”
15.15-16.45 | bud. A, sala jezyk angielski Mgr Gabriela Lisowska
14
15.15-16.45 | bud. A, sala Jezyk niemiecki Mgr Agnieszka takomska
32
17.00- 18.30 | bud. A, sala Gimnastyka gr | Dr Renata Myrna-Bekas

fitness




Lp. Daty zajec Godziny Numery sal Rodzaj zajec Prowadzacy
11. 19.01.2024 piatek 13.30-15.00 | bud. A, Wyktad Straz
sala 36
15.15-16.45 | bud. A, sala | Informatyka stopien Mgr inz. Roman Hojniak
242 podstawowy
15.15-16.45 | bud. Asala | Informatyka stopien Mgr inz. J6zefa Gorska-
213 $redniozaawansowany | Zajac
17.00- 18.30 | bud. A, sala Gimnastyka gr | Dr Renata Myrna-Bekas

fitness




